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TOURNOI D'HIVER EN SALLE

Par le Tennis Padel Club Gujan-Mestras.

Finales le 25 janvier suivies de la remise des prix.
Tarifs : 14 € (jeunes) 20 € (adultes) simples
dames et messieurs / messieurs +55 ans
Restauration sur place. Renseignements au
05 56 66 17 12 ou tcgujan@gmail.com

8) Tennis Club de Gujan-Mestras

14H00-16H00 - VISITE LIBRE DU MUSEE
BLOCKHAUS

Par I'association Gramasa.

Accés gratuit a louvrage fortifié du Mur de I'Atlantique
et a ses 25 panneaux décrivant 'aménagement et le
fonctionnement de la casemate.

Entrée libre. Renseignements au 06 72 82 36 74

14H30 - MANGA CLUB

Venez discuter et créer autour de la culture Manga !
A partir de 11 ans.

Entrée gratuite sur réservation. Inscription
sur mediatheques.agglo-cobas.fr

8) Péle culturel

14H30-17H30 - COURS D'EDUCATION CANINE
Gratuit. Tout public.

Renseignements au 05 57 52 59 23 ou
developpementdurable@ville-gujanmestras.fr

Q. Parc canin - Site du chateau
<& d'eay, rue Pierre Daney

18HOO - CLUB LECTURE
Littérature italienne contemporaine.
Entrée libre

& Péle culturel




- ATELIER « SIGNES ET COMPTINES »
Par Graines de Bien Naftre.
Latelier Signes et comptines invite les enfants a
découvrir la communication gestuelle associée a la
parole a travers des comptines, des jeux de doigts et
de petits moments musicaux.
Pour des enfants de 0 a 4 ans. Entrée gratuite
sur réservation. Inscription en ligne sur
mediatheques.agglo-cobas.fr

:9: Pole culturel

- LES JACINTHES POUR LA VIE
Par le Lions Club Les Parqueurs.
Vente de Jacinthes pour financer un nouveau projet
local, en partenariat avec le CHU de Bordeaux -
Hopital des Enfants, sous la direction des Docteurs
Anne Notz-Carrére et Stéphane Ducassou.
Prix de vente : 2 €. Renseignements a
lionsclublesparqueurs@gmail.com

& Centre Commercial Grand Large

- RENCONTRES LINGUISTIQUES
ANGLAIS, ALLEMAND, ITALIEN
Venez pratiquer des langues étrangéres dans
une ambiance conviviale et décontractée ! Ces
rencontres sont animées par des jeunes de la
Maison de I'Europe Bordeaux-Aquitaine, qui vous
guideront a travers des discussions, des jeux et
des activités ludiques.
Entrée gratuite sur réservation. Inscription
sur mediatheques.agglo-cobas.fr

8) Péle culturel

- SOIREE JEUX
Rejoignez-nous pour une soirée conviviale animée
par [équipe de la ludothéque, qui vous proposera une
sélection de jeux variés. Que vous soyez novice ou
joueur aguerri, cette soirée est l'occasion parfaite de
découvrir des jeux familiaux adaptés de 8 a 88 ans (ou
plus !) et de partager un moment ludique ensemble.
Apartirde 8 ans. Entrée gratuite sur réservation.
Inscription sur mediatheques.agglo-cobas.fr

& Pdle culturel

- DANSE « LES YEUX FERMES »
Par la Compagnie Spoart. Chorégraphie : Mickaél Le
Mer.
Un spectacle ol le hip-hop rencontre les nuances
de noirs du peintre Pierre Soulages : une création
poétique et lumineuse de Mickaél Le Mer révélant la
lumiere née de la pénombre.
Tarifs : Plein: 12 € / Réduit : 10 € / Abonné : 9 €
-de26ans:6€
Renseignements au 05 57 52 57 59. Billetterie sur
lemiroir.gujanmestrasfr ou au guichet du Miroir

8) Salle de spectacle Le Miroir
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- VENTE DE JACINTHES
Par le Lions Club Les Barbots.
Vente de Jacinthes au profit du CHU de Bordeaux
Hopital des Enfants.
Renseignements au 06 71 43 57 09

& Carrefour Market de Gujan-Mestras

- THEATRE « EMMA LOISELLE »
Par I'association Les couleurs du Rire.
Emma vient nous présenter son deuxieme spectacle
« Chez Simone » en exclusivité et en rodage.
Tarif unique : 10 €. Réservations a
lescouleursdurire@gmail.com

9 « Chez Simone » - Café-Théatre du Clos Fleuri
< LaHume

Crédit photo : Didier PARSY

- THEATRE « LE CHOIX DU ROI »
Piece de Dominique Eulalie. Par les comédiens de
l'association La Plume d'Icare.
Tarifs : 10 € / - de 12 ans : Gratuit
Renseignements au 06 15 64 18 96

& Maison des Arts

J‘ v

- RECITALDE CLARINETTE
Par Alexandre Loubineaud.
Entrée gratuite sur réservation. Inscription
sur mediatheques.agglo-cobas.fr
Renseignements au 05 56 66 52 02

& Pdle culturel

—-—

- SEUL-EN-SCENE / HUMOUR
«MATHIEU MADENIAN - A PLEURER DE RIRE »
Mise en scéne : Kader Aoun.

Bien connu des téléspectateurs, Mathieu
Madenian fait son grand retour sur scéne avec
son sens inoui de l'autodérision et ses répliques
mordantes. Dans ce nouveau seul-en-scéne,
il nous embarque dans un voyage hilarant et
émouvant ou il explore les bouleversements liés
a l'arrivée tardive de son premier enfant.

Tarifs : Plein : 39 € / Réduit : 33 € / Abonné : 30 €
-de26ans:20 €.

Renseignements au 05 57 52 57 59.

Billetterie sur lemiroir.gujanmestras.fr ou au
guichet du Miroir

8) Salle de spectacle Le Miroir
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- THEATRE « LE CHOIX DU ROI »
Piece de Dominique Eulalie. Par les comédiens de
l'association La Plume d'lcare.
Tarifs : 10 € / - de 12 ans : Gratuit
Renseignements au 06 15 64 18 96

& Maison des Arts

- SOIREE LECTURE
Par l'association Lire et Délire(s).
Dans le cadre de la 10™ édition des Nuits de la
lecture, l'association Lire et Délire(s) vous convie
a une soirée lecture,
Entrée gratuite sur réservation. Inscription sur
mediatheques.agglo-cobas.fr

& Péle culturel

- THEATRE « LES MARCHANDS
D’ETOILES »
4 nominations aux Moliéres.
Juin 1942, dans un dépdt de tissus parisien.
Raymond Martineau peine a s'imposer, entre
sa famille turbulente, Joseph au passé familial
complexe et Louis, désormais ami d'un collabo.
Et pourtant, la vie continue.
Tarifs : Plein : 30 € / Réduit : 25 € / Abonné :
23€/-de26ans:15 €.
Renseignements au 05 57 52 57 59. Billetterie

sur lemiroir.gujanmestras.fr ou au guichet du
Miroir

& Salle de spectacle Le Miroir

- LA NUIT DES DOUDOUS
Les enfants de 3 a 8 ans sont invités a revétir
leur plus beau pyjama et a emmener leur tendre
doudou afin de découvrir des histoires et des
comptines. Les doudous, tout heureux, passeront
ensuite la nuit au Pole Culturel, bien a I'abri sous
leur couette. Le temps des retrouvailles sera le
lendemain matin a 10h.
A partir de 3 ans.
Entrée gratuite sur réservation. Inscription
mediatheques.agglo-cobas.fr

:9: Pole culturel

-LoTO
Organisé par
d’Arcachon.
Ouverture des portes a 19h00.

Au profit des enfants du bassin en difficulté.
Petite restauration et buvette sur place.
Renseignements a kiwanis33470@gmail.com

& Maison des Arts

l'association Kiwanis Bassin



- NUIT DE LA LECTURE :
DOUXCOMMELALUNE, RESPLENDISSANTE
COMME LE SOLEIL
Conte sur les musiques de René Berthelot et Louis
Streabbog. Textes de Louise Talbot et Erika Lee
Boussard inspirés des personnages de la Commedia
de l'arte du XVlle. Musique, décors et illustrations par
les éleves de la classe de piano d'Erika Lee Boussard.
Pierrot et Arlequin aiment Colombine, lequel des
deux parviendra a gagner son coeur ?

Entrée gratuite sur réservation. Inscription sur
mediatheques.agglo-cobas.fr

Renseignements au 05 56 66 52 02
& Pole culturel

- CONCERT « GROOVE PARTY »
WAVE JAZZ BAND
Direction Mickael Dubois.
Venez vibrer au rythme du Big Band Gujanais
qui revisite les grands standards du jazz, du
swing au be-bop jusqu'au funk.
Tarif unique : 15 € - Gratuit pour les - de
12 ans. Places numérotées sur réservation.
Renseignements au 05 57 52 57 59.
Billetterie sur lemiroir.gujanmestras.fr ou
au guichet du Miroir

8) Salle de spectacle Le Miroir
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-TROC'T LIVRES
Par I'association APICC.
Au profit des écoles publiques gujanaises.
Bourse d'échange de livres pour les enfants de 0
a 14 ans. Petite restauration sur place.
Entrée libre. Renseignements au 06 52 46 47 06

8) Maison des Arts

- THEATRE « LE CERCLE DES
POETES DISPARUS »
D'apres le film produit par Touchstone Picture
écrit par Tom Schulman. Mise en scene : Olivier
Solivéres.
« Oh Capitaine, mon Capitaine ».. Cette réplique
du Cercle des Poetes Disparus résonne
toujours. Pour la premiere fois en France, le
Théatre Antoine adapte le film, avec dans le role
du magnétique John Keating, Xavier Gallais.
Tarifs : Plein : 45 € / Réduit: 38 €/ Abonné : 34 €
-de 26 ans: 29 €. Renseignements au 05 57 52 57 59.
Billetterie sur lemiroirgujanmestrasr ou au guichet
du Miroir

& Salle de spectacle Le Miroir
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SAMEDI 31 JANVIER

20HOO - LES DIAGONALES DE LA DANSE
Par la cellule chorégraphique du Bassin
d'Arcachon.

Spectacle de danse avec les écoles de danse et
centres de formation de la Région Aquitaine.
Tarif plein : Adulte : 15€ /-de12ans : 10 €

Tarif réduit adhérent « La cellule CBA » (sur
présentation d'un justificatif) : Adulte : 13 € / - de 12
ans: 8 €. Renseignements au 05 57 52 57 59.
Billetterie sur lemiroir.gujanmestras.fr ou au
guichet du Miroir

& Salle de spectacle Le Miroir

SAMEDI
31 JANVIER

AVEC LES ECOLES DE DANSE ET CENTRES DE FORMATION
DE LA REGION AQUITAINE

RESERVATIONS EN LIGNE : HTTPS://LEMIROIR.GUJANMESTRAS.FR
Le Miroir — 7 Av. des Loisirs,33470 Gujan-Mestras

20HO00 -LOTO

Organisé par Vacances Plein Air.

Ouverture des portes a 19h00. Petite restauration
et buvette sur place.

Renseignements au 06 7143 57 09

8) Maison des Arts




- LASER RUN
Par GMBA Pentathlon Moderne.
Un Laser-Run consiste en un combiné de course (600
m ou 300 m) et de tir au pistolet laser (& 5 m ou 10
m). Les catégories représentées vont de U9 a M70.
Le nombre de tours de course et de tir dépend de la
catégorie. C'est une épreuve de Pentathlon moderne.
Compétition ouverte aux licenciés FFPM : 6 €
Personnes en situation de handicap physique ou
mental (gratuit) / Open : 10 €. Renseignements au
06 62 48 24 21 ou a club@gujan-arcachon-pentathlonfr

& Complexe sportif de Chante-Cigale

-LOTO GOURMAND
Organisé par la FNACA.
Ouverture des portes a 13h30. Crépes et boissons
sur place.
Renseignements au 06 30 15 72 04 ou au
06 20 67 33 87

8) Maison des Arts

- GRAND LOTO
Organisé par l'association UAGM ROLLER.
Ouverture des portes a 13h00. Buvette et
restauration sur place.
Tarifs : Planche : 5 € / Planche de 4 : 10 €
Planche de 6 : 15 € / Planche de 10: 25 €
Le bingo : 2 € / carton spécial voyage : 5 €.
Renseignements au 06 63 08 38 00

8) Patinoire municipale

-CONCERT CHORALE DESARGO'NOTES
Chants marins et musiques classiques et
religieuses avec I'Harmonie de Sanguinet.

Tarif unique : 10 € / Gratuit pour les - de 15 ans.
Renseignements au 06 50 07 12 03 ou au
06 8815 90 55

& Eglise Saint-Maurice !

10

- THEATRE « BEL-AMI »
D'apres le roman de Guy de Maupassant.
Compagnie : Die Liebende Famille. Adaptation
et mise en scene : Arnaud Gagnoud.
L'adaptation du roman de Guy de Maupassant
portée par 9 comédiennes et comédiens.
Laissez-vous conter la grandiose et mesquine
ascension de Georges Duroy !
Tarifs : Plein : 20 € / Réduit : 17 € / Abonné : 15 €
-de26ans:10 €.
Renseignements au 05 57 52 57 59.
Billetterie sur lemiroir.gujanmestras.fr ou
au guichet du Miroir

& Salle de spectacle Le Miroir

Crédit photo : Nicolas Prost

- VISITE LIBRE DU MUSEE
BLOCKHAUS
Par l'association Gramasa.
Accésgratuital'ouvragefortifié duMurdel'Atlantique
et a ses 25 panneaux décrivant 'aménagement et le
fonctionnement de la casemate.
Renseignements au 06 72 82 36 74

& Parc de la Chéneraie



- ELECTION MISS BASSIN
D'ARCACHON 2026
Par le Comité Miss Bassin dArcachon.
Pour la troisieme année, la ville de Gujan-Mestras
accueille [élection de Miss Bassin dArcachon.
Cette élection est qualificative a Miss Aquitaine
2026 pour Miss France 2027 Lors de cette soirée,
de nombreuses miss locales et régionales seront
présentes dont Ainhoa Lahitete, Miss Aquitaine 2025.
Tarif unique : 19 € dont 1 € reversé a une
association  caritative. = Renseignements
au 05 57 52 57 59. Billetterie sur lemiroir.
gujanmestras.fr ou au guichet du Miroir

8) Salle de spectacle Le Miroir
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STAGE THEATRE D'IMPRO (8-13 ANS)

Par la Compagnie Inside Out.

Au cours de ce stage, les enfants exploreront
les bases du théatre d'improvisation a travers
différentes formes de jeu, exercices pratiques et
mises en situation scéniques.

Tarif : 180 € / 5 jours + 10 € de cotisation
annuelle a Il'association. Inscription sur
insideout-compagnie.com

Renseignements au 06 29 54 58 59 ou a
compagnie.insideout@gmail.com

& Salle du Clos Fleuri

STAGE « PREPARER LE REVEILDE LA NATURE »
Par I'association La Cabane.

Pendant les vacances, viens préparer l'arrivée du
printemps a la Cabane ! Au programme : bricolage
et créations naturelles inspirées de la nature.
Ensemble, nous préparerons le réveil du jardin
et des petites bétes apres I'hiver, tout en laissant
parler notre imagination.

Payant. Jauge limitée a 6 enfants. Inscription au
06 29 33 05 41 ou nathalie@lacabane-atelier.fr

& La Cabane - 2 allée Ferdinand de Lesseps

- SOIREE JEUX - FESTIVAL
LES MYCELIADES : RESILIENCES
Rejoignez-nous pour une soirée conviviale animée
par [équipe de la ludotheque, qui vous proposera une
sélection de jeux variés. Que vous soyez novice ou
joueur aguerri, cette soirée est l'occasion parfaite de
découvrir des jeux familiaux adaptés de 8 a 88 ans (ou
plus !) et de partager un moment ludique ensemble.
Entrée gratuite sur réservation.
Renseignements au 05 56 66 52 02 et myceliades.com

Inscription sur mediatheques.agglo-cobas.fr
& Péle culturel

- COURS D'’EDUCATION CANINE
Gratuit. Tout public.
Renseignements au 05 57 52 59 23 ou
developpementdurable@ville-gujanmestras.fr

9 Parc canin - Site du chateau
< d'eau, rue Pierre Daney

- AL'ASSAUT DE LECHIQUIER

Vous avez toujours révé de crier « Echec et Mat »,
mais vous ne savez pas comment déplacer vos
pions sur un échiquier ? Venez dans cet atelier
pour apprendre les bases du jeu déchecs en vous
amusant : développez logique, concentration.. et
devenez un stratege hors pair !

A partir de 8 ans. Entrée gratuite sur réservation.
Inscription sur mediatheques.agglo-cobas.fr
Renseignements au 05 56 66 52 02.

& Péle culturel

1



- SEUL-EN-SCENE / HUMOUR
«VERINO - RODEO »
Ancré dans le sol mais les pieds dans le vide,
Verino explore la complexité des incertitudes
de notre époque avec un talent d'improvisation
et un charisme qui promettent un moment de
pur plaisir.
Tarifs : Plein : 39 € / Réduit : 33 € / Abonné :
30€/-de26ans:20€.
Renseignements au 05 57 52 57 59.
Billetterie sur lemiroir.gujanmestras.fr ou au
guichet du Miroir

& Salle de spectacle Le Miroir

——

Crédit photo : Laura Gilli

- CONFERENCE « REFERENTIEL
DE NAISSANCE : UNE RENCONTRE AVEC
SOl » ... ET SI VOTRE DATE DE NAISSANCE
REVELAIT LE MESSAGE DE VOTRE AME ?
Par l'association Arc en Vie, animée par Elisabeth
Giovannetti.
Tarif : 5 € (non-adhérents). Renseignements a
helene.delias33@gmail.com ou au 07 82 04 66 40

9 Maison des Associations

-LoTO
Par I'association le Lions Club Les Barbots.
Ouverture des portes a 19h00. Petite Restauration
et buvette sur place. Possibilité de réservation.
Renseignements au 06 7143 57 09 ou au 06 1189 2140

8} Maison des Arts

12

- MANGA CLUB
Lunivers du Manga vous intéresse ? Venez
discuter et créer autour de la culture Manga.
A partir de 11 ans. Entrée gratuite sur
réservation. Inscription en ligne sur
mediatheques.agglo-cobas.fr

& Péle culturel

- CLUB LECTURE
Littérature d'Afrique du Nord
Entrée libre

& Pdle culturel

- APRES-MIDI CREPES
Par l'association Culture Loisirs Gujan-Mestras.
Crépes a volonté accompagnées de cidre, de jus
de fruits, café et thé.
Tarif : 20 € (non-adhérents). Inscription au
06 83 15 85 34 ou a clgm33470@gmail.com

& Maison des Associations

- THEATRE « MICHELLE DOIT-ON
T’EN VOULOIR D’AVOIR FAIT UN SELFIE A
AUSCHWITZ ? »
Auteur : Sylvain Levey. Mise en scéne : Franck
Regnier.
En 2014, en voyage scolaire a Auschwitz, Michelle
se prend en selfie souriant. Devoir de mémoire
ou manque de respect ? En ligne, I'adolescente
devient la cible d'un harcelement numérique.
Tarifs : Plein : 20 €/ Réduit: 17 €/ Abonné : 15€
- de 26 ans: 10 €. Renseignements au 05 57 52 57 59.
Billetterie sur lemiroirgujanmestrasfr ou au guichet
du Miroir

& Salle de spectacle Le Miroir

Crédit photo : Laura Gilli



- RENCONTRES LINGUISTIQUES
ANGLAIS, ALLEMAND, ITALIEN
Venez pratiquer des langues étrangéres dans
une ambiance conviviale et décontractée ! Ces
rencontres sont animées par des jeunes de la
Maison de I'Europe Bordeaux-Aquitaine, qui vous
guideront a travers des discussions, des jeux et
des activités ludiques.
Entrée gratuite sur réservation. Inscription
en ligne sur mediatheques.agglo-cobas.fr

8) Pdle culturel

- CARTE BLANCHE
Scene ouverte au Conservatoire de Musique.
Cette Carte Blanche est I'occasion pour les jeunes
musiciens de déployer leur talent en public,
parfois méme pour la premiére fois.
Entrée gratuite sur réservation. Inscription
en ligne sur mediatheques.agglo-cobas.fr

& Péle culturel

- THEATRE COMEDIE « LA VERITE »
Avec Stéphane De Groodt et Sylvie Testud.
La vérité est une comédie sur le mensonge..
Elle raconte I'histoire de Vincent qui estime qu'il
y a beaucoup d'inconvénients a dire la Vvérité et
beaucoup d'avantages a la taire. Surtout quand il
s'agit de sa femme, de son ami et.. de la femme de
son ami. Mais cette vérité, la connait-il vraiment ?
Tarifs : Plein : 45 € / Réduit: 38 € / Abonné : 34 €
- de 26 ans : 29 €. Renseignements au 05 57 52 57 59.
Billetterie sur lemiroirgujanmestrasfr ou au
guichet du Miroir

8) Salle de spectacle Le Miroir

Crédit photo : Cyril Bruneau

- ATELIER DE NATUROPATHIE « LA
TROUSSE DE SECOURS NATURELLE ET
PREVENTION »

Gratuit - A partir de 8 ans.
Renseignements au 05 57 52 59 23 ou
developpementdurable@ville-gujanmestras.fr

& Centre Saint-Exupéry - Maison des Jeunes

- CONCERT DU CHCEUR G'M
Par I'association G'M CONCERT. Direction : Sylvie
Golias. CEuvres de Barber, Caccini, Fauré, Gjeilo,
Millepied, Puccini, Whitacare.
Soirée musicale pour cheeur, cordes et piano.
Tarif : 15 € / Gratuit jusqu'a 12 ans
Renseignements au 06 88 13 55 67

& Eglise Saint-Maurice

- THEATRE ONE MAN SHOW !
Par l'association Les Couleurs du Rire.
Tarif unique : 10 €. Réservations par mail a
lescouleursdurire@gmail.com

« Chez Simone » - Café-Théétre du Clos Fleuri
La Hume

A



VRIER AU 7 MARS X e

\fete de |efance et
|- de la JeUhesse

" _DES ANIMATIONS FESTIVES, LUDIQUES ET GRATUITES POUR PETITS ET
¢ GRANDS SUR LE THEME DE LA GOURMANDISE !
e

.

VENDREDI 27 FEVRIER

MERCREDI 4 MARS

10H15-11H15 - SPECTACLE LA CUISINE EN

19H00-23HO00 - FESTIJEUNES (11-18 ANS)
Soirée festive et gourmande
Renseignements : mdj@ville-gujanmestras.fr FOLIE (0-5 ANS)

Par la compagnie Fabulouse.

SAMEDI 28 FéVRlER Inscription : petite.enfance@ville-gujanmestras.fr

10HO00-18HOO - FESTI'PITCHOUNS (0-6 ANS)
Des jeux, des ateliers, des rencontres, une mini- VENDREDI 6 MARS

ferme et un spectacle a découvrir en famille. 16H30-19H30 - LABOUM DES ENFANTS (0-12ANS)

Ren_selgnements . Les enfants restent sous la responsabilité des parents.
petite.enfance@ville-gujanmestras.fr

14H00-18HOO0 - FESTI'JUNIORS (6-11 ANS)
Animations sur letheme de Charlie et la chocolaterie SAMEDI 7 MARS

Renseignements : mdj@ville-gujanmestras.fr

17H00-19H00 - Animations et godter offert
10H00-12HO0 & 15H00-18HO0 - ATELIERS 19H00 - Départ du défilé (Place de I'H6tel de Ville)

PARENTS-ENFANTS ET ESPACES DE JEUX 20HO00 - Final (Place de I'Hétel de Ville)
(0-6 ANS) .
Inscription : petite.enfance@ville-gujanmestras fr Renseignements : 06 38 45 02 00 ou

carnaval@ville-gujanmestras.fr

MARDI 3 MARS

RETROUVE‘Z LA PROGRAMMATION
« ZEN & GOURMANDE... LA SOIREE DES COMPLETE FIN JANVIER SUR

52200, des st e e oo
+ De 19h30 a 22h00, des ateliers bien-étre pour elle, un VILLE-GUIANMESTRAS.FR
apéro jeux convivial pour lui.. et des douceurs pour tous !

Inscription : petite.enfance@ville-gujanmestras.fr

+ R 0. maisoN DES JEUNES

8. maisoN bes AssociaTIoNs
14



DIMANCHE 1*f MARS

MERCREDI 4 MARS

8H30-18HOO0 - TRIATHLE

Par GMBA Pentathlon Moderne.

Epreuve de Pentathlon moderne : une course de
natation (50, 100 ou 200 m selon la catégorie),
suivie d'un laser-run combinant course (300 ou
600 m) et tir laser (5 ou 10 m). Le nombre de tours
varie selon les catégories, de U9 a M70.
Compétition ouverte aux licenciés FFPM : 8 € /
Personnes en situation de handicap physique ou
mental (gratuit) eten Open:15€
Renseignements au 06 62 48 24 21 ou a
club@gujan-arcachon-pentathlon.fr

8) Complexe Sportif de Chante-Cigale

16HO0 - LES AVENTURES DE TOM
SAWYER, LE MUSICAL

Suivez les aventures de ce jeune adolescent que
rien n'arréte dans un musical coloré et entrainant !
Avec des décors et costumes somptueux, plongez
dans l'ambiance du Mississippi du XIXeme siecle !
Tarifs: Plein :12€ / Réduit: 10 €/ Abonné: 9 €

- de 26 ans : 6 €. Renseignements au 05 57 52 57 59.
Billetterie sur lemiroirgujanmestrasfr ou au guichet
du Miroir

& Salle de spectacle Le Miroir

MARDI 3 MARS

20H30-23H30 - SOIREE JEUX

Une soirée conviviale avec la ludotheque et sa
sélection de jeux. Que vous soyez débutant ou
joueur aguerri, venez partager un moment ludique !
Apartir de 8 ans. Entrée gratuite sur réservation.

Inscription sur mediatheques.agglo-cobas.fr
& Pdle culturel

14H30 - MANGA CLUB

Venez discuter et créer autour de la culture Manga !
A partir de 11 ans.

Entrée gratuite sur réservation. Inscription

sur mediatheques.agglo-cobas.fr
& Péle culturel

VENDREDI 6 ET SAMEDI 7 MARS

9H00-19H30 - VENTE DE JONQUILLES POUR
LAUTISME

Par le Lions Club Les Barbots.

Au profit du CHU de Bordeaux Hopital des Enfants.
Renseignements au 06 71 43 57 09

8) Carrefour Market de Gujan-Mestras

SAMEDI 7 MARS

14H00-16H00 - VISITE LIBRE DU MUSEE
BLOCKHAUS

Par l'association Gramasa.

Acces gratuit a l'ouvrage fortifié du Mur de I'Atlantique
et a ses 25 panneaux décrivant l'aménagement et le
fonctionnement de la casemate.
Renseignements au 06 72 82 36 74

& Parc de la Chéneraie

19H00-23H00 - SOIREE KARAOKE

Par Culture Loisirs Gujan-Mestras.

Petite restauration sur place.

Tarif : 2 € (non-adhérents). Inscription au
06 12 55 24 70 ou clgm33470@gmail.com

8) Maison des Associations
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- THEATRE COMEDIE « MON JOUR
DE CHANCE »
Auteurs : Patrick Haudecoeur et Gérald
Sibleyras. Sébastien passe un week-end avec des
amis denfance. lls se souviennent qua Iépoque
ils laissaient le sort décider pour eux et prenaient
toutes leurs décisions en jouant au dé. Sébastien se
rappelle précisément d'un soir ou il a fait un quatre.
Si seulement il avait fait un six, sa vie aurait été plus
belle. Il en est convaincu. Et si le destin lui donnait
loccasion de rejouer ?
Tarifs : Plein : 45 €/ Réduit: 38 €/ Abonné : 34 €
-de 26 ans: 29 €. Renseignements au 05 575257 59.
Billetterie sur lemiroirgujanmestrasfr ou au guichet
du Miroir
& Salle de spectacle Le Miroir

Crédit photo : Guillaume Thomas

- CLUB LECTURE
Littérature d'Afrique de I'Ouest.
Entrée libre

& Péle culturel

- RENCONTRES LINGUISTIQUES
ANGLAIS, ALLEMAND, ITALIEN

Venez pratiquer des langues étrangéres dans
une ambiance conviviale et décontractée ! Ces
rencontres sont animées par des jeunes de la
Maison de I'Europe Bordeaux-Aquitaine qui vous
guideront a travers des discussions, des jeux et

des activités ludiques.

Entrée gratuite sur réservation. Inscription

sur mediatheques.agglo-cobas.fr

& Pole culturel
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- COURS D’EDUCATION CANINE
Gratuit. Tout public.
Renseignements au 05 57 52 59 23 ou
developpementdurable@ville-gujanmestras.fr

@. Parc canin - Site du chéteau
<> d'eau, rue Pierre Daney

- THEATRE « LA PRESSE EST
UNANIME »
Vendredi 13 et samedi 14 mars & 20h45 et le
dimanche 15 mars a 15h.
Avec Les comédiens de l'association ATGM.
D'aprés la piece de Laurent Ruquier. Mise
en scene : Dominique Poirier et Pierryves
Lembeye. Régie : Bettina Delis.
« La presse est unanime » offre une réflexion
habile et pertinente sur l'art de la critique.
Tarifs : Plein: 20 € / Réduit: 17€/ Abonné: 15 €
- de 26 ans:10 €. Renseignements au 05 57 52 57 59.
Billetterie sur lemiroirgujanmestrasfr ou au guichet
du Miroir.

8) Salle de spectacle Le Miroir

Crédit photo : Association ATGM

- ATELIER DE PERMACULTURE « LE REVEIL
DU POTAGER »
Gratuit. Tout public.
Renseignements au 05 57 52 59 23 ou
developpementdurable@ville-gujanmestras.fr
Q Jardin de permaculture - Maison des
< Associations
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- ATELIER « SIGNES ET COMPTINES »
Par Graines de Bien Naitre
Latelier Signes et comptines invite les enfants a
découvrir la communication gestuelle associée a la
parole a travers des comptines, des jeux de doigts et
de petits moments musicaux.
Pour des enfants de 0 a 4 ans.
Entrée gratuite sur réservation. Inscription sur
mediatheques.agglo-cobas.fr

& Péle culturel

- CONFERENCE : « A 'ECOUTE DE
MON PRENOM »
Par l'association Arc en Vie. Animée par Solange
Stellmach.
Tarif : 5 € (non-adhérents). Renseignements au
07 82 04 66 40 ou a helene.delias33@gmail.com

& Maison des Associations

- THEATRE « LA DISPARITION DE
JOSEF MENGELE »
Mise en scene : Benoit Giros.
Adaptation et jeu : Mikael Chirinian.
Adaptée du roman d'Olivier Guez, la piece suit la
traque de Josef Mengele, médecin tortionnaire
d’Auschwitz réfugié a Buenos Aires sous une
fausse identité en 1949, mélant documentaire
historique et portrait intimiste.
Tarifs : Plein : 20 €/ Réduit: 17€ / Abonné: 15 €
-de 26 ans: 10 €. Renseignements au 05 57 52 57 59.
Billetterie sur lemiroirgujanmestrasfr ou au guichet
du Miroir

8) Salle de spectacle Le Miroir

Crédit photo : Jean-Philippe Larribe

- CARTE BLANCHE - « LE PRINTEMPS
DES POETES »
Cay est le Printemps est arrivé ! Loccasion de venir
écouter les « jeunes pousses d'artistes en herbe »
du Conservatoire de Musique de Gujan-Mestras.
Entrée gratuite sur réservation. Inscription sur
mediatheques.agglo-cobas.fr

8) Péle culturel

- CONCERT DE PRINTEMPS -
HARMONIE SAINT-MICHEL
Direction: Mickael Dubois et Tristan Denguilhem.
Lorchestre gujanais accueille celui de Pomarez
(40) pour un concert unique et célébrer le
renouveau de la nature a travers une exploration
et immersive de la richesse de lorchestre a vent.
Tarif unique : 15 € - Gratuit pour les - de
12 ans. Places numérotées sur réservation.
Renseignements au 05 57 52 57 59.
Billetterie sur lemiroir.gujanmestras.fr ou
au guichet du Miroir

8) Salle de spectacle Le Miroir

- « CONCERT RESONNANCE(S) »

Par le Checeur National des Jeunes, dirigé par
Antoine Bretonniere, organisé par le Groupe Vocal
ARCANA dans le cadre de son 50°™ anniversaire.
Un cheeur de haut niveau, composé d'une trentaine
de choristes agés de 16 a 30 ans auditionnés
dans toute le France. lls présentent leur nouveau
programme transmettre « l'extraordinaire
aventure que consiste a faire la musique, la
traverser, la partager. »

Tarif unique : 15 € / Gratuit pour les - de 12 ans.
Renseignements au 05 56 83 18 58

8) Eglise Saint-Maurice
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- SOIREE « C'EST POUR RIRE »
Par les Couleurs du Rire.
Saynetes avec la troupe des Couleurs du Rire
Tarif : 10 €
9 « Chez Simone » - Café-Théétre du Clos Fleuri
< LaHume

- SOIREE LECTURE
Par I'association Lire et Délire(s).
Dans le cadre du Printemps des pogtes, 'association
vous invite a une soirée lecture.
Entrée gratuite sur réservation. Inscription sur
mediatheques.agglo-cobas.fr

8) Péle culturel

- LES JEUX DE NOS ENFANTS
Cette animation aide les parents a découvrir les
jeux vidéo de leurs enfants et a mieux comprendre
leurs pratiques, grace a des démonstrations et
des échanges favorisant un dialogue bienveillant.
Parents et grands-parents uniquement.
Entrée gratuite sur réservation. Inscription sur
mediatheques.agglo-cobas.fr

:9: Pole culturel

TROPHEE DU BASSIN - ELITE FREE ET DANSE
Par 'association UAGM ROLLER.

Buvette et petite restauration sur place.
Renseignements au 06 07 46 78 60

& Patinoire Municipale
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)H45 - THEATRE « FEMME NON-
REEDUCABLE »
Auteur : Stefano Massini. Mise en Scene :

Tadrina Hocking.

Anna Politkovskaia, journaliste engagée, dénonce
la guerre en Tchétchénie malgré les menaces.
Caroline Rochefort lui rend hommage sur scene.
Tarif unique : 20€ / Réduit: 7€/ Abonné: 15 €

- de 26 ans: 10 €. Renseignements au 05 57 52 57 59.
Billetterie sur lemiroirgujanmestrasfr ou au guichet
du Miroir

& Salle de spectacle Le Miroir

- SIX° / CIRQUE CONTEMPORAIN
Compagnie FLIP Fabrique - Québec, Canada.
Mise en scéne : Olivier Lépine.

Cing inconnus se retrouvent, une nuit dorage,
dans une vieille batisse. Trampoline, méat chinois,
jonglerie et clown s'y mélent pour un spectacle
poétique, drole et émouvant, pour tous les ages.
Tarifs : Plein:12€ / Réduit: 10 €/ Abonné: 9€/-de
26 ans:: 6 €. Renseignements au 05 57 52 57 59.
Billetterie sur lemiroirgujanmestrasfr ou au guichet
du Miroir

8) Salle de spectacle Le Miroir

Crédit photo : Emmanuel Burriel
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ANIMATIONS CULTURE LOISIRS
DE GUJAN-MESTRAS

PETANQUE - 14H00 A 17H00

Complexe Chante-Cigale

Les lundis 5, 12, 19, 26 janvier, les vendredis 2, 9,
16, 30 janvier.

Gratuit.

Inscription au 06 37 36 62 46 ou 06 7164 25 40

MARCHE (ALLURE NORMALE - 8 A 10 KM) -
9HO00 A 12H00

Lieu non défini au moment du bouclage

Les mardis 6 et 20 janvier.

Gratuit. Inscription au 06 15 90 48 26 ou
clgm33470@gmail.com

MARCHE (ALLURE MODEREE - 6 A 8 KM) -
10HO00 A12H00

Lieu non défini au moment du bouclage

Les mardis 13 et 27 janvier.

Gratuit. Inscription au 06 15 90 48 26 ou
clgm33470@gmail.com

CONCOURS DE TAROT - 20H30

Centre Saint-Exupéry

Vendredi 9 janvier.

Tarif : 10 € (non-adhérents). Inscription au
06 12 55 24 70 ou clgm33470@gmail.com

CONCOURS DE TAROT -14H00 A 18H00
Salle René Fourgs

Mardi 20 janvier.

Tarif : 10 € (non-adhérents). Inscription au
06 08 30 54 91 ou clgm33470@gmail.com

JEUX DE SOCIETE ET BELOTE - 14H00 A
17H30

Salle de conférence (Bowling de Gujan-Mestras)
Les mercredis 7,14, 21 et 28 janvier

Gratuit. Inscription au 06 12 55 24 70 ou

clgm33470@gmail.com

ENTRAINEMENT DE TAROT - 14H00 A17H30
Salle de conférence (Bowling de Gujan-Mestras)
Les jeudis 8,15, 22 et 29 janvier

Gratuit. Inscription au 06 12 55 24 70 ou
clgm33470@gmail.com

*

CONCOURS DE BELOTE - 21HO0

Centre Saint-Exupéry

Les vendredis 2, 16, 23 et 30 janvier

Tarif : 10 € (non-adhérents). Inscription au
06 12 55 24 70 ou clgm33470@gmail.com

SOIREE BOWLING - 20H30

Bowling de Gujan-Mestras

Les jeudis 8, 15, 22 et 29 janvier

Tarif : 6 € (non-adhérents). Inscription au
06 71 64 25 40 ou ou clgm33470@gmail.com

ATELIERS ESPACE NUMERIQUE

ATELIERS ESPACE NUMERIQUE - 17H00 A
18HOO

Pole culturel

Ces ateliers permettent aux adultes de se
familiariser avec l'environnement informatique.

CYCLE 1: PREMIERS PAS EN INFORMATIQUE
Mercredi 7 janvier : Découvrir Windows 11

Mercredi 14 janvier : Découvrir Libre Office Writer
Mercredi 21 janvier : Découvrir le Bon Coin
Mercredi 28 janvier : Utiliser Doctolib

Gratuit - Nombre de places limité. Inscription
sur mediatheques.agglo-cobas.fr

ESCAPE GAME
« LA PERLE DU BASSIN »

MAISON DE LHUITRE, LES MARDIS ET
VENDREDIS : 19HO00 ET 21H00

La plus grosse perle naturelle au monde est enfermée
dans un coffret sécurisé. Le gardien a disparu mais le
systeme de protection est activé : vous navez qu'une
heure pour la libérer avant sa destruction. Fouillez,
résolvez les énigmes et unissez vos forces.. seul
I'esprit d'équipe vous menera a la victoire !
Apartir de 12 ans. Tarifs : 2 joueurs: 40 € / 3joueurs:
55€ /4 a6 joueurs: 70 € Renseignements a I'Office
de Tourisme au 05 56 66 12 65 ou a la Maison de
I'huitre au 05 56 66 23 71.

Billetterie : tourisme-gujanmestras.com
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ANIMATIONS CULTURE LOISIRS
DE GUJAN-MESTRAS

PETANQUE - 14H00 A 17H00

Complexe Chante-Cigale

Les lundis 2, 9, 16, 23 février, les vendredis 6, 13,
20, 27 février.

Gratuit. Inscription au 06 37 36 62 46 ou
06716425 40

MARCHE (ALLURE NORMALE - 8 A 10 KM) -
9HO00 A 12H00

Lieu non défini au moment du bouclage

Les mardis 3 et 17 février.

Gratuit. Inscription au 06 15 90 48 26 ou
clgm33470@gmail.com

MARCHE (ALLURE MODEREE - 6 A 8 KM) -
10H00 A12H00

Lieu non défini au moment du bouclage

Les mardis 10 et 24 février.

Gratuit. Inscription au 06 15 90 48 26 ou
clgm33470@gmail.com

CONCOURS DE TAROT -20H30

Centre Saint-Exupéry

Vendredi 13 février

Tarif : 10 € (non-adhérents). Inscription au
06 12 55 24 70 ou clgm33470@gmail.com
JEUX DE SOCIETE ET BELOTE - 14H00 A
17H30

Salle de conférence (Bowling de Gujan-Mestras)
Les mercredis 4 et 25 février

Gratuit. Inscription au 06 12 55 24 70 ou
clgm33470@gmail.com

ENTRAINEMENT DE TAROT -14HO00 A 17H30
Salle de conférence (Bowling de Gujan-Mestras)
Les jeudis 5 et 26 février

Gratuit. Inscription au 06 12 55 24 70 ou
clgm33470@gmail.com

20 XV P

CONCOURS DE BELOTE - 21H00

Centre Saint-Exupéry

Les vendredis 6, 20 et 27 février

Tarif : 10 € (non-adhérents). Inscription au
06 12 55 24 70 ou clgm33470@gmail.com

SOIREE BOWLING - 20H30

Bowling de Gujan-Mestras

Les jeudis 5 et 26 février

Tarif : 6 € (non-adhérents). Inscription au
06 71 64 25 40 ou ou clgm33470@gmail.com

ATELIERS ESPACE NUMERIQUE

ATELIERS ESPACE NUMERIQUE - 17H00 A
18HO00

Pole culturel

Ces ateliers permettent aux adultes de se
familiariser avec l'environnement informatique.

Mercredi 4 février : Transférer vos photos de votre
smartphone a votre PC (prendre votre cable)
Mercredi 25 février : Découvrir Canva

Gratuit - Nombre de places limité. Inscription
sur mediatheques.agglo-cobas.fr

ESCAPE GAME
« LA PERLE DU BASSIN »

MAISON DE LHUITRE, LES MARDIS ET
VENDREDIS : 19H00 ET 21H00

La plus grosse perle naturelle au monde est enfermée
dans un coffret sécurisé. Le gardien a disparu mais le
systeme de protection est activé : vous n‘avez qu'une
heure pour la libérer avant sa destruction. Fouillez,
résolvez les énigmes et unissez vos forces.. seul
lesprit d'équipe vous menera a la victoire !
Apartir de 12 ans. Tarifs : 2 joueurs : 40 € / 3 joueurs :
55€ /4 a6 joueurs: 70 € Renseignements a I'Office
de Tourisme au 05 56 66 12 65 ou a la Maison de
I'huitre au 05 56 66 23 71.

Billetterie : tourisme-gujanmestras.com




ANIMATIONS CULTURE LOISIRS
DE GUJAN-MESTRAS

PETANQUE - 14H00 A 17H00

Complexe Chante-Cigale

Les lundis 2, 9,16, 23 mars, les vendredis 6, 13, 20,
27 mars.

Gratuit. Inscription au 06 37 36 62 46 ou
067164 25 40

MARCHE (ALLURE NORMALE - 8 A 10 KM) -
9HO00 A12H00

Lieu non défini au moment du bouclage

Les mardis 3,17 et 31 mars.

Gratuit. Inscription au 06 15 90 48 26 ou
clgm33470@gmail.com

MARCHE (ALLURE MODEREE - 6 A 8 KM) -
10H00 A12HO00

Lieu non défini au moment du bouclage

Les mardis 10 et 24 mars.

Gratuit. Inscription au 06 15 90 48 26 ou
clgm33470@gmail.com

CONCOURS DE TAROT - 20H30

Centre Saint-Exupéry

Vendredi 13 mars

Tarif : 10 € (non-adhérents). Inscription au
06 12 55 24 70 ou clgm33470@gmail.com

JEUX DE SOCIETE ET BELOTE - 14H00 A
17H30

Salle de conférence (Bowling de Gujan-Mestras)
Les mercredis 4, 11,18 et 25 mars

Gratuit. Inscription au 06 12 55 24 70 ou

clgm33470@gmail.com

ENTRAINEMENT DE TAROT -14HO00 A 17H30
Salle de conférence (Bowling de Gujan-Mestras)
Les jeudis 5,12, 19 et 26 mars

Gratuit. Inscription au 06 12 55 24 70 ou
clgm33470@gmail.com

CONCOURS DE BELOTE - 21H00

Centre Saint-Exupéry

Les vendredis 6, 20 et 27 mars

Tarif : 10 € (non-adhérents. Inscription au
06 12 55 24 70 ou clgm33470@gmail.com

les rewdez-veus
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SOIREE BOWLING - 20H30

Bowling de Gujan-Mestras

Les jeudis 5,12, 19 et 26 mars

Tarif : 6 € (non-adhérents). Inscription au
06 7164 25 40 ou clgm33470@gmail.com

ATELIERS ESPACE NUMERIQUE

ATELIERS ESPACE NUMERIQUE - 17H00 A
18HO00

Pole culturel

Ces ateliers permettent aux adultes de se
familiariser avec l'environnement informatique.

Mercredi 4 mars : Découvrir Canva

Mercredi 11 mars : Les démarches administratives en
ligne, permis de conduire

Mercredi 18 mars : Les démarches administratives
en ligne, carte d'identité

Mercredi 25 mars : Installer et utiliser des applications
sur votre smartphone

Gratuit - Nombre de places limité. Inscription
sur mediatheques.agglo-cobas.fr

ESCAPE GAME
« LA PERLE DU BASSIN »

MAISON DE LHUITRE, LES MARDIS ET
VENDREDIS : 19HO00 ET 21HO0

La plus grosse perle naturelle au monde est enfermée
dans un coffret sécurisé. Le gardien a disparu mais le
systeme de protection est activé : vous n'avez qu'une
heure pour la libérer avant sa destruction. Fouillez,
résolvez les énigmes et unissez vos forces.. seul
I'esprit d'équipe vous menera a la victoire !
Apartirde12ans. Tarifs: 2joueurs: 40 €/ 3joueurs
: 55 € / 4 a 6 joueurs : 70 €. Renseignements a
I'Office de Tourisme au 05 56 66 12 65 ou a la
Maison de I'huitre au 05 56 66 23 71.

Billetterie : tourisme-gujanmestras.com
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CCCQQ

MAISON DES
ASSOCIATIONS

DU LUNDI AU VENDREDI DE 8H30 A 12H15
ET DE 13H30 A 17H30
Route des Bénévoles
33470 Gujan-Mestras
0557157240
maisondesassos@Ville-gujanmestras.fr

CQCQe

SALLE DE SPECTACLE
LE MIROIR

LES LUNDIS, MARDIS, JEUDIS ET
VENDREDIS DE 9H A 12H ET LE MERCREDI
DE14HA17H
7 avenue des Loisirs
33470 Gujan-Mestras
05 57 52 57 59
lemiroirgujanmestras.fr

CCCCC

POLE CULTUREL

MEDIATHEQUE
Allée Mozart
33470 Gujan-Mestras
05 57 52 54 60
mediatheque@Vville-gujanmestras.fr

CCCCC

OFFICE DE TOURISME

DU LUNDI AU VENDREDI DE 9H30 A 12H30
ET DE 14H A 17H30
37 avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny
33470 Gujan-Mestras
05 56 66 12 65
tourisme-gujanmestras.com
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