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UN PRINTEMPS CULTUREL HAUT EN COULEURS

S'INVITE A GUJAN-MESTRAS

Avec I'arrivée du printemps, notre Ville s’éveille et s’anime. C’est une période de
renouveau et d’espoir, et nous avons le plaisir de vous présenter notre plaquette
culturelle pour cette saison. Dans ces pages, vous découvrirez une multitude
d’événements et d’activités qui mettent en lumiére la richesse de notre
patrimoine, la créativité et le talent de nos artistes et ’engagement de nos
associations.

Le printemps est une invitation a explorer, a s’émerveiller et a se rassembler. Que
vous soyez passionnés de musique, de danse, amateurs de théatre, curieux d’art
et de peinture ou en quéte d’activités pour toute la famille, il y en a pour tous les
golts et toutes les générations. Cette plaquette est le reflet de notre volonté de
renforcer le lien social et de favoriser la culture pour tous.

Nous vous encourageons a participer a ces événements, a soutenir nos artistes
locaux et nos associations, a profiter de tout ce que notre Ville a a offrir. Ensemble
faisons de cette saison un moment de partage, de joie et de convivialité.

Nous vous souhaitons un printemps épanouissant et riche en découvertes !

Marie-Héléne DES ESGAULX Xavier PARIS
Maire de Gujan-Mestras ler Adjoint au Maire
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o PARC CANIN - SITE DU CHATEAU D’EAU @ SALLE DE SPECTACLE LE MIROIR
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() SALLE DU CLOS FLEURI ¢Z) JARDIN PERMACULTURE

@ PLACE DUVIEUX MARCHE ¢T) PORT DE LA BARBOTIERE
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HARD! 1 AL 15/ 71

c.?:: MAISON DES ASSOCIATIONS

APERO PHILO

« LA PUISSANCE DES COULEURS »

Par I'association La Nouvelle Féminité
Animé par Alexandra Blay

Tarif : 5 € pour les non-adhérents

Inscription obligatoire sur

sur https://www.helloasso.com/associations/la-nou-
velle-feminite

Auberge espagnole : chacun(e) apporte a grignoter et boire
afin de partager

MERCREDI 2 AVRIL 10f & 118

|

Q. POLE CULTUREL

CLUB LECTURE

Tour littéraire de Europe de I'Est
Des ceuwres tchéques, bulgares, serbes, croates, albanaises, grecques,
hongroises, polonaises et baltes.

Entrée libre

8. POLE CULTUREL
SPECTACLE « BULLE MUSICALE CLAPOTIS »

Par I'association Transrock-Krakatoa
Héléne Flore, Artiste musicienne; nous conte en musique et en mots, 'histoire de
Louveline, de son ami Lili Biscuit et de leurs belles aventures !
De jolies mélodies, des i ac i les

réconfortant, un univers poétique, doux et enchanté.

Pour les enfants de 3 mois a 5 ans / Durée : 30 min
Gratuit sur réservation

Inscription en ligne sur mediatheques.agglo-cobas.fr

és de bois

5,5 6 6 AL /7

8. PATINOIRE MUNICIPALE

TROPHEE DU BASSIN
Par 'UAGM ROLLER

Compétition Européenne de Freeskating ELITE.
Entrée Gratuite / Rens. 06 07 46 78 60
Buvette et restauration rapide sur place




LES TONS CHAUDS LES TONS FROIDS

& SALLE HONORE DE BALZAC
ATELIER / FORMATION

U TY R CLcn/comrin e

METTRE EN VALEUR »

Par I'association La Nouvelle Féminité

C.?.D SALLE DE SPECTACLE LE MIROIR Mmm B : Blay Soc- wm
CONCERT « MOZART, LENCHANTEUR » > sur https://www.helloasso.com/asso-

Orchestre des Symphonistes d’Aquitaine crahons/:‘a nouveh‘e feminite

Direction musicale : Philippe Mestres
A loccasion de sa venue avec lorchestre des symphonistes dAquitaine,
le Quatuor de clarinettes « Tosca » rendra dans ce programme, I'hommage des

clarinettistes d Mozart... "
Tarifs : Plein : 20 € / Réduit : 17 € /Abonné : 15€/ \ UH

-de26ans: 10€

Billetterie au guichet du Miroir o

ou sur le site www.lemiroir.gujanmestras.fr [ PARCDELA CHEN ERAIE
Rens. 0557525759 MARCHE

Par I'association Culture Loisirs Gujan-Mestras

AMEDI S AVRIL 9t /171 [
Q. JARDIN DE PERMACULTURE
prsigsiiemicricesniail o1 D! 5 AVRIL 11/ 7

« LE POTAGER EN SOUS-SOL » o

Par le service Développement Durable <¥> STADE LOUIS BEZIAN
Gratuit - sur réservations 05 57 _u‘ 59 2*’ BROCANTE & ANIMATION

ou developpementdurable@ville-gujanmestras.fr Par I'UAGM Rugby

ou clgm33470@gmail.com

ux, café: 22 €

ée avec les Bandas et
Blues Café - Brocante autour du stade (18 € la table)
Réservations obligatoires : 06 50 96 81 00

ou sidbendimered@gmail.com

SAMEDI S AVRIL 194

= cg) MAISON DES ARTS

# APERO CONCERT

Par le Lions Club Les Barbots

Animé parAnastasra

Entrée : 10 € (apéritif + concert) - Rens. 06 11 8921 40

“‘ ‘ _ S 4 5

Repas Moules-Frites, salade, gdteal
Animation musi




DIMANCHE 6 AVRIL <

c_?, ALLEE DES GRANDS CHAMPS
VIDE-GRENIER

Par l'association Meyran Les Grands Champs

Petite restauration sur place - Rens. 06 52 12 64 45
ou meyranlesgrandschamps@gmail.com

DIMANCHE 6 AVRIL 101/ 14

Q. LAC DE LA MAGDELEINE

CHASSE A L'OEUF
Organisée par 'A.PLC.C.

Parcours sous forme dénigmes ouverts aux enfants scolarisés en maternelle et
primaire avec un cadeau d 'arrivée : des ceufs en chocolat.

Tarif : 2 € /enfant - Rens. 06 52 46 47 06 - Buvette sur place

Q. POLE CULTUREL
SOIREE JEUX SIGNES

Par Le collectif Viens, On signe Ensemble !
Que vous soyez débutant ou pas, ce sera loccasion de découwvrir la langue des
signes autour d'activités et de feux.

A partir de 6 ans - Gratuit - Sur réservation
Inscription en ligne sur mediatheques.agglo-cobas.fr

MARDI & AVRIL 70

CgSALLE DE SPECTACLE LE MIROIR
THEATRE « LETTRES A PLUS TARD »

Par la Compagnie du tout vivant

Et si le thédtre était le lieu des lettres qui attendent une voix ? Lettres g plus
tard, cest un moment de thédtre qui met en avant les mots de ces jeunes
gens et dresse un portrait sensible et sans détours de notre société.

Tarifs : Plein : 12 € / Réduit : 10€/Abonné: 9€/
-de26ans:6€-Rens. 05575257 59
Billetterie au gu:chet du Mrro:r

ou sur le site v

o RUE PIERRE DANEY
< PARC CANIN COMMUNAL

COURS D’EDUCATION CANINE

Par le service Développement Durable de la ville

Conseils éducation canine, pré morsures, accueil
Gratuit - sur réservations 0557 52 53 23 ou
developpementdurable@ville-gujanmestras.fr




8, POLE CULTUREL

RENCONTRES LINGUISTIQUES

Dans une ambiance conviviale et ludique, venez pratiquer les langues
étrangéres avec les jeunes de la Maison de I'Europe Bordeaux-Aquitaine.

Gratuit - Sur réservation - Inscription en ligne
sur mediatheques.agglo-cobas.fr

8, POLE CULTUREL
ATELIER « Signes et Comptines »

Par l'association Graines de bien Naitre

Comptines, musique et jeux de doigts pour apprendre & communiquer avec son
fout-petit.

Gratuit - Sur réservation - Inscription en ligne

sur mediatheques.agglo-cobas.fr

JEUDI 10 AVRIL 1t

c?; PORT DE LA BARBOTIERE

CONCOURS DE PETANQUE
Par la Pétanque La Barbotiére
Vétérans Triplettes.

Inscriptions sur place

Q. SALLE DE SPECTACLE LE MIROIR

THEATRE COMEDIE

« MA VERSION DE L'HISTOIRE »

Texte et mise en scéne : Sébastien Azzopardi

Valentine et Sam font une thérapie de couple. Sam n'a pas du tout envie détre
la. Valentine pense que cest essentiel. lfs ont vécu ensemble pendant 20 ans,
mais ils nont pas vécu la méme histoire,

Tarifs : Plein : 39 € / Réduit : 33 €/ Abonné : 30 €/
-de 26 ans: 20 €-Rens. 0557 5257 59

Billetterie au guichet du Miroir

ou sur le site www.lemiroir.gujanmestras.fr




SAMEDI 12 AVRIL 101

DIMANCHE 13 AVRIL 4

C?D CENTRE SAINT-EXUPERY

8, POLE CULTUREL

CARTE BLANCHE TOURNOI DE SCRABBLE CLASSIQUE
Scéne ouverte au Conservatoire de Musique I:ar I'association GM SCRABBLE

Ceest foccasion pour les jeunes musiciens de déplayer leur talent en public, aumoten 3 partles.

parfois méme pour la premiére fois. Tarif:5 €

Gratuit — Sur réservation au 05 56 66 52.02 Repas ostréicole proposé : 10 €

e i : 3 Réservation obligatoire au 06 81 14 20 34
Inscription en ligne sur mediatheques.agglo-cobas.fr ou patrick.stor ge.fr

SAMEDI 12 AVRIL 134/

Q. STADE CHANTE-CIGALE
EPREUVE DE LANCERS

(marteau, poids, marteau lourd)
Par 'UAGM Athlétisme

Réservée aux Masters et Jeunes
Entrée libre - Rens. 06 11 21 50 88

DIMANCHE 13 AVRIL

SAMEDI 17 AVRIL 193¢

0. MAISON DES ARTS 8. STADE LouIS BEZIAN
L'APERO IMPRO DES MITOS MATCH DE RUGBY

Par Mitos et Compagnie CHAMPIONNAT DE FEDERALE 1
Accueil du public autour d’un apéritif suivi d'un spectacle dimprovisation GUJAN-MESTRAS / FLOIRAC
thédtrale & 20H30. Les ¢ édiens se i des idées di des par le 13H30: Espoirs

public, rendant chaque spectacle unique.

Tarif : 5 € {le prix dentrée nlinclut pas l'apéritif)

15H15 : Equipe Fédérale 1

Entrée:8 €

Repas des supporters a 12h - Réservation (avant le jeudi du
match) 06 1409 97 22

Gratuit pour les—de 12 ans
Réservations conseillées 06 84 64 63 00
ou mitosetcompagnie@gmail.com




¢ Claire-Marie Le Guay (Piano)

Sveltin Roussev (Violon)

DIMANCHE 13 AVRIL 171

Q. SALLE DE SPECTACLE LE MIROIR
FESTIVAL DE MUSIQUE DE CHAMBRE

Direction artistique : Quatuor Modigliani

En collaboration avec l'association des Amis de la musique de chambre
d'Arcachon et le thédtre Olympia la 7éme édition du festival donne rendez-vous
a tous les mélomanes, du 12 au 21 avril pour six concerts exceptionnels.

Tarifs : Plein : 33 €/ Réduit : 28 € /
Abonné:26€/-de26ans: 19€

Rens. 0557 52 57 59 Billetterie au guichet du Miroir ou sur
le site www.lemiroir.gujanmestras.fr

DIMANCHE 13 AVRIL 174

Q. EGLISE SAINT-MAURICE

CONCERT CHANTS LYRIQUES & ORGUE

Par Kristel « Ayten » Riffaud, Soprano et Claire Blondel,
Organiste

Le concert vous proposera un voyage @ travers les plus belles pages de la
musique sacrée, des piéces incontournables aux trésors les plus rares, pour une
expérience musicale qui saura toucher le ceeur de chacun,

Tout public - Jauge limitée

Tarif : 10 € - Gratuit pour les — de 15 ans.
Billetterie sur place

ﬁ’ens 0681097279

B LUNDI 14 AVRIL

q?p PORT DE LA BARBOTIERE

CONCOURS DE PETANQUE
Par la Pétanque La Barbotiére
Vétérans Triplettes

Inscriptions sur place

DU 15 A 19 AVRIL 104 / 70t

O, MAISON DES ARTS

EXPOSITION SCULPTURE ET PHOTO

« AMOR POUR LA VIE » ET DEDICACES
Conférences les 18 et 19 avril - 18h30

Par Lorus et Célia

Entrée libre

Rens. 0783771223

0. MAISON DES ASSOCIATIONS

ATELIER CONFECTION LIVRES
Par I'association A4PM

Mise en page, mise en forme, réalisation d'un livre.
Tarif : 5 € pour les non-adhérents

Rens. 0556 5448 16 ou a4pm@orange fr




0. SALLE DE SPECTACLE LE MIROIR
CONCERT DE PRINTEMPS

Du Conservatoire Municipal de Musique

Aprés un hiver studieux, c’est le moment de venir apprécier les rés des
musiciens en herbes du conservatoire, Les orchestres et classes de formation
musicales vous proposent une avant-soirée éclectique et variée. Laissez-vous
charmer par leur enthousiasme.

mérotées

Gratuit sur réservation, |

places nu

L [ het du Miroir
ou sur le site www.lemiroir. gujanmestras.fr
A partir du 10 Avril dans la limite des places dispobnibles

8. SALLE DE SPECTACLE LE MIROIR

SEULE-EN-SCENE/HUMOUR
« IN VIGNEAUX VERITAS »

Auteure : Caroline Vigneaux

Caroline est d la moitié de sa vie, pile entre les jeunes et les vieux : elle a un
compte Tik Tok mais elle paie quelqu’'un pour poster, parce quelle ne comprend
rien!

LUNDI 71 AVRIL < / et

& STADE CHANTE-CIGALE

39¢Mme TROPHEE INTERNATIONAL DES

TROIS PISTES
Par le Roller Skating In Line

Course i

le de Roller : catégories p ins d seniors

e - Buvette et petite restauration sur place

54189 03 89 ou broustaut.rolland@orange.fr

Q AUBERGE DU LAC
<> DE LA MAGDELEINE
OMELETTE PASCALE
Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras
Tarif : 25 € non-adhérents - Inscriptions au 06 83 15 85 34

ou clgm33470@gmail.com

Q. cLos FLEURI

STAGE DE THEATRE D’IMPRO (Pour les 8-13 ans)
Par la Compagnie Inside Out

Au cours de ce stage, les enfants exploreront les bases du thédtre dimprovisa-
tion @ travers différentes formes de jeux, exercices pratiques et mises en

situation scémques_

sati selle a l'association
tions : mvw.msrdeout compagme.com
Rens. 06 29 54 58 59




o @l
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NN P\VRIL
i1 /1230 & 1330 /7 1830

. MAISON DES ARTS
EXPOSITION DE PEINTURE

Par Dominique MILLON

MARDI 27 AVRIL

8., POLE CULTUREL
DANS LE CADRE DE LA QUINZAINE NUMERIQUE

ATELIER PAPERTOYS 10H/12H

Animé par Sophie Itey, du Collectif Les Morphogénistes
Dans cet atelier, les participants vont pouvoir siinitier a inkscape, un outil de
création de dessin vectoriel afin de réaliser un personnage papertoys
(personnage en papier). Cet outil va nous permetire de créer le gabarit de notre
personnage, le modeler, le décorer, et [équiper de divers éléments.

La derniére phase de l'atelier sera manuelfe et va consister @ monter notre paper-
toys aprés l'avoir imprimé. lf s'agira de découper son gabarit, le plier et le coller.
Inscr
jne sur mediatheques.agglo-cobas.fr ou 0557 52 54

;’:{J‘%'OL:

4 SISNS Sy o's F
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e _Jr)v/:?‘ e e

ATELIER STOP MOTION 14H/16H

Animé par Sophie Itey, du Collectif Les Morphogénistes
Création d'univers en papier (décors et personnages) et animation en stop
motion (image par image). Dans cet atelier, les participants vont pouvoir
slinitier & la création d'animation afin de réaliser un court film d'animation.
Les participants vont devoir créer de courtes histoires quils vont ensuite animer,
grdce a leur décor de papier qu'ils auront créé au préalable.

Les participants devront amener une clé USB pour récupérer feur film.
A partir de 7 ans Inscri

ligne sur mediatheques.agglo-cobas.frou (

A partir de 7 ans - Gratuit. Sur réservation -

60

—

Gratuit. Sur réservation tion en

MERCREDI 25 AVRIL

c__'> POLE CULTUREL
SPECTACLE « LARBRE »

1

A
Par la Compagnie Rouges les Anges ' 4
Thédtre d'objets et de marionnettes d'aprés « LArbre » de Sandrine Thommen et
« ’Amazonie dans mon jardin » de Baum et Dedieu.
Pourquoi le singe, le tamandua et l'ara rouge doivent-ils senfuir de leur forét
dAmazonie ? Et gare au dragon racine ! Il pourrait bien se réveiller et se facher tout
rouge si on ne respecte pas son arbre ! Car larbre est généreux, il offre ses branches,
son écorce, sa résine et son ombre.

Ap

& 1S

iption en
52 54 60

15 - Gratuit, Sur réservati

e 4 ar

ur mediatheques.agglo-cobas.fr o

& POLE CULTUREL
ATELIER CREATION DE STICKERS

Venez découvrir comment fonctionne une découpeuse vinyle en créant un autocol-

lant personnalisé.
A partirde 7

ligne sur mediatheques.agglo-cobas.fr ou 05

Ty W
JJ"

ans - Gratuit. Sur réservation -




EUDI 24 AVRIL 138/ 174

8_, STADE CHANTE-CIGALE
CHASSE AU TRESOR

Au profit du Téléthon

Par Loisir Amical Sportif de Gujan-Mestras

Parcours dépreuves ludiques ouverts a tous.

Tarifs : 3 € (enfant), 5 € (adulte) - Golter offert aux participants
Rens. 06 78 62 69 56 ou 06 86 96 30 02

Inscriptions sur www.a‘asgm.fr

l_ES RS HVR”_ SIWAUN O, CENTRE SAINT-EXUPERY
IUPAYANSAIN <> MAISON DES JEUNES

PRINTEMPS DES QUARTIERS ATELIER DE NATUROPATHIE

Par les Conseils de Quartiers de la Ville de Gujan-Mestras « LA BEAUTY FOOD »

Soirée festive sous le signe de la convivialité avec animations et Préparer ses c iques a l'aide d'all comestibles.
apéros-concerts. A partir de 8 ans - Sur inscription 05 57 525923
UDI 24 AVRIL ou developpementdurable@ville-gujanmestras.fr

AMEDI 26 AVRIL 10f /12450

Buvette et restauration sur place & SALLE HONORE DE BALZAC

Programme détaillé sur www.ville-gujanmestras.fr ATELIER / FORMATION
Rens. 05 575257 64/068293 76 02 « LE POUVOIR DES SOUHAITS A LA LUNE>»

Par l'association La Nouvelle Féminité

Animé par Géraldine Arrondel, praticienne en Hypnose/EMDR.

Tarif : 20 € pour les non-adhérents

Inscription obligatoire sur
https://www.helloasso.com/associations/la-nouvelle
-feminite/

VENDREDI 25 AVRIL

SAMEDI 76 AVRIL 7085

c?_-, SALLE DE SPECTACLE LE MIROIR

THEATRE « J'Al ENVIE DE TOI »
Par le Théatre des Saliniéres
Mis en scéne : Alexis Plaire - Auteur: Sébastien Castro

Il vous est sdrement arrivé de vous per de d taire en yant un
texto.., Ce soir cest & Guillaume que ¢a arrive. Alors quil pense adresser « jai
envie de toi » & Julie, sa nouvelle conquéte, le texto est envoyé par erreur @
Christelle, son ex. ..

Tarifs : Plein : 20 € / Réduit : 17 €/
Abonné:15€/-de26ans: 10€
Rens. 0557 52 57 59

Billetterie au guichet du Miroir

0. MAISON DES ASSOCIATIONS

CONFERENCE
«VERS SOI A TRAVERS LE KASALA »

Par I'association Arc en vie
Animée par Lucie Gaillard, thérapeute. \
Tarif: 5 € pour les non-adhérent
Rens. 07 8204 66 40 ;
.

(12}




DINANCHE 27 AVRIL <

c_?; STADE CHANTE-CIGALE -

MEETING INTERSPORT 3
Par 'UAGM Athlétisme

Epreuves Interclubs H/F primés.

Gratuit - Inscriptionsau 06 11 21 50 88

Petite restauration sur place

8, STADE LOUIS BEZIAN

STAGE VACANCES DE L'ECOLE DE RUGBY
Par 'UAGM Rugby

Séance d Jeux, ¢ lité, repas et goditer compris,

Tarifs pour la journée : 10 € licencié/ 15 € non licencié
Rens. 06 83 47 93 00 ou stagesvacancesedruagm@gmail.com

& POLE CULTUREL

SOIREE JEUX

Animée par I'équipe de la Ludothéque

Que vous soyez novice ou joueur aguerri, cette soirée est foccasion parfaire pour
découvrir des jeux familiaux adaptés et de partager un moment ludique
ensemble.

A partir de 8 ans- Gratuit. Sur réservation — Inscription en

ligne sur mediatheques.agglo-cobas.fr ou 05 57 52 54 60

c_?:; POLE CULTUREL
MANGA CLUB

Lunivers du Manga vous inté 7 Venez refoindre d'autres és et réaliser
une exposition sur le théme de la prochaine édition de Partir en livre « Les anii

> &, LAC DE LA MAGDELEINE

VIDE GRENIER

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras

Tarif : 20 € le module de 6m et par multiple de 6
Inscriptions obligatoires au 06 12 55 24 70 ou
clgm33470@gmail.com - Petite restauration sur place

7 MAl

MERCRED

c.?p POLE CULTUREL
RENCONTRES LINGUISTIQUES

Dans une ambiance conviviale et ludigue, venez pratiquer les langues
étrangéres avec les jeunes de la Maison de I'Europe Bordeaux-Aquitaine.

A partir de 8 ans- Gratuit, Sur réservation - Inscription en
ligne sur mediatheques.agglo-cobas.fr ou 05 57 52 54 60

o SALLE POLYVALENTE
<> DE L'ECOLE PASTEUR
EXPOSITION 80°™me ANNIVERSAIRE DE LA
LIBERATION

A loceasion du 80°™ anniversaire de la libération de la France, la ville de

Gujan-Mestras vous invite & rendre hommage a ceuxqu: ont tant sacrifié pour un

avenir meilleur. A célébrer ble la ire et I'héritag defa‘“ tion, &

travers le parcours héroique des h etdes qui I

iaﬂbené.a'mdwréreleﬁ'énmfdeﬁauﬁe

Expositions dédiées aux Francais libres et  leur leader, le Général de Gaulle, a la

construction de I'Eumpe apn?s 1945, ainsi qu'd des collections de véhicules
ilitaires, motos, d et

Conférences sur la we des Gujanais d la libération et la construction de I'Europe

au début des années 50.

Tout public - Entrée libre

Rens. 0557 52 57 60

Programme sur www.ville-gujanmestras.fr

et nous »,
A partir de 11 ans - GRATUIT - Sur réservation

Inscription sur mediatheques.agglo-cobas.fr
ou 0557525460 a

L

q (3




D8 AU 1 A 2 g VADKD 9 HA

JEUDI 146 / 724 ' Q. SALLE DE SPECTACLE LE MIROIR

VENDR[N & SHN[DI 100 /7 72H APERO-CONCERT NACAR P'TITES SCEN3S

En partenariat avec le Département de la Gironde et I''DDAC
/ Y /' Ndcar est un projet franco-brésilien néde la rencontre entre Kamila, Jeff et
J . !I‘ '3 Gafm{. auxcrmﬁns du Nordeste

rrrrr

ichet du Miroir ou sur le

c_°_> LAC DE LA MAGDELEINE
TOUZARZIMUT

Par I'association Touzarzimut

Tout au long du week-end : exposition artistique, peintures, sculptures,
photos. ..

40 exposants

JEU. 20H30 : CONCERT DE JAZZ « BLACK & BLUE »
VEN. 20H30 : CONCERT POP ROCK « WHO CARES »
SAM. 19H : VERNISSAGE

A 20H30 : CONCERT BLUES ROCK « LAWRENCE
COLLINS BAND »

Buvette et Restauration sur place

Rens. 0783771223

VENDREDI 9 MAI 70130

&, MAISON DES ASSOCIATIONS
CONFERENCE

« ENTRAINER SON ESPRIT AU QUOTIDIEN »
Par I'association DHAGPO KTT du Bassin d’Arcachon

Animée par Lama Deundam.
Entrée:7 €
Rens. 06 87 56 25 67

10 MAL 138 /174 8 11 MAT 08 /1

c,?; STADE CHANTE-CIGALE
FESTIVAL REGIONAL U13 PITCH

Par le Football Club Bassin d'Arcachon

Rencontre de Football entre les meilleurs équipes U13 de la ligue de Football
Nomﬂenqm'tame

uv(r( petite restauration sur place

Rens. 06 80 1 ? 17 23 yoan. roudaur@fcb -arcachon.fr




c.?; MAISON DES ASSOCIATIONS

ATELIER CONFECTION LIVRES

Par I'association A4PM

Mise en page, mise en forme, réalisation d'un livre.

Inscription au 05 56 54 48 16 ou a4pm@orange.fr
Tarif : 5 € pour les non-adhérents

MARDI 13 MAT 1085t

8; POLE CULTUREL

COURT-METRAGE ET DEBAT

Par la Compagnie « Les A du Tipi »
Diffusion et court ge « Des cygnes invisibles » qui traite du harcél et

MERCREDI 14 MAT 1ef30

c?_-, POLE CULTUREL
SOIREE LECTURE

Par I'association Lire et Délire(s)
Alfred, Eugéne, Raymond et les autres. .. Des textes en délires
GRATUIT - Sur réservation

Inscription sur mediatheques.agglo-cobas.fr
ou 0557525460

JEUDI 5 MAT 1030

& POLE CULTUREL
ATELIER « Signes et Comptines »

Par I'assomatlon Graines de Bien Naitre

du handicap invisible. Diffusion suivie de témoignages et d'un débat interactif.
A partir de 11 ans- Gratuit, Sur réservation — Inscription en
ligne sur mediatheques.agglo-cobas.fr ou 05 57 52 54 60

ique et jeux de doigts pour apprendre & communiquer avec son
loul' peﬂr

Pour les enfants de 0 a 4 ans - Gratuit. Sur réservation
Inscription en ligne sur mediatheques.agglo-cobas.fr
ou 0557525460

c_?; SALLE DE SPECTACLE LE MIROIR

THEATRE

« LES PERIPETIES DE MARGUERITE POTY »
Par I'atelier théatre de 'ATGM

Emrel'Mise en scéne par Ti‘r:erry Chapeher
Aprés plusieurs mois de p les éléves de latefier thédtre vont vous
présenter 3 courtes piéces. quf viennent concrétiser leur travail dans différents
domaines ; « fes émotions », « la voix » et les « déplacements scéniques ».

Gratuit - sur réservation places numérotées

Rens. 05 57 52 57 59 - Billetterie au guichet du miroir ou sur

le site : www.lemiroir.gujanmestras.fr

Al

0. MAISON DES ARTS

EXPOSITION HUILE, ACRYLIQUE, PASTEL &

QUILLING

Par les ateliers de I'ATGM

Entrée libre

Rens. 05 56 66 35 63 ou le 06 43 04 98 28

0. MAISON DES ASSOCIATIONS

CONFERENCE « LA REFLEXOLOGIE
PLANTAIRE »

Par I'association Arc en vie
Animée par Christine Pons, Réflexclogue.
Tarif : 5 € pour les non-adhérents
Rens. 07 82 04 66 40

o a
oY ‘i.::a_js::




VENDREDI 16 MAI 708t

& SALLE DE SPECTACLE LE MIROIR

SEULE-EN-SCENE HUMOUR
« NORA HAMZAWI »

«Son spectacle, le troisié,

en quinze ans n'a pas de titre. Mais il a
tout le reste, Du style, du fond, de l'audace. Et du rire, beaucoup de rires. Nora
Hamzawi est une des plus belles plumes du stand-up frangais. » Le Parisien.

Tarifs ; Plein : 30 € / Réduit : 25 €

Abonné:23€/-de26ans: 15€

Rens. 05 57 52 57 59 - Billetterie au guichet du Miroir ou sur le
site www.lemiroir.gujanmestras.fr

SAMEDI 17 MR o

c_?_) PARKING HYPER U
SORTIE VELO

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras

Sortie en direction de Cazaux.

Tarif : 15 € (non-adhérents) — pour le pique-nique
Rens. et inscriptions au 06 12 55 24 70

ou clgm33470@gmail.co
- y
OF P
{16}
Mvh ¥

_ et le Patrimoine Culturel des

SHNEDI 7 WA/ 1

8; JARDIN DE PERMACULTURE

ATELIER DE PERMACULTURE

« LES FLEURS COMESTIBLES »

Par le service Développement Durable
Gratuit - sur réservations 05 57 52 5923
ou developpementdurable@ville-gujanmestras.fr

DU 19 Al 23 MRl

8; POLE CULTUREL

SEMAINE PORTES OUVERTES DU
CONSERVATOIRE DE MUSIQUE

Venez échanger avec les professeurs du Conservatoire, voire essayer des instruments.
Enrree hbre Rens. 05 56 66 5202

EXPOSITION CARITATIVE
DE PEINTURES

Par Le Lions Club Gujan-Mestras
« Les Parqueurs »



8, POLE CULTUREL
SPECTACLE SHA DOIZO

Par I'association Le Friix Club
Clest 'histoire d'un animal imaginaire qui vit dans un jardin imaginaire. Ni chat, ni
doigt, ni ciseau, Sha Doizo est un peu tout ¢a en méme temps. Il voudrait bien voler,
mais un chat ne vole pas. ll voudrait bien miauler, mais un doigt ne miaule pas. Un
Jjour, Sha Doizo rencontre une clef de sol. Cest le début d'une grande aventure.

Gratuit. Sur réser

mediatheques.agglo-cobas.fr

A partir d’1 an. Durée : 25 min vation

gne sur

MERCREDI 21 MA 114

& BOULODROMME PORT DE LARROS
CONCOURS DE PETANQUE

Par la Pétanque Gujanaise
Vétérans MIXTE (Avec licence - homologué fédération FFPIF).

14 54 69

Petite restaurc

Rens. 06 81

tion et buvette sur place

MERCREDI 71 MAI 1430 / 17430

o RUE PIERRE DANEY
< PARC CANIN COMMUNAL

COURS D’EDUCATION CANINE

Par le service Développement Durable de la ville

Conseils éducation canine, prévention, morsures, accueil nouveau compagnon.
Gratuit - sur réservations 05 57 52 53 23 ou

deve.'oppementdurabfe@wﬂe—gu;anmestras.fr

c?; POLE CULTUREL

16f

CONCERT DESSINE

Avec les éléves du Conservatoire et Johann Guyot
Venez écouter le conte imaginé et interprété musicalement par les éléves du
Conservatoire. Les illustrations en direct du dessinateur Johann Guyot
acrompagneronrfes ;eunes musiclens.

Gratuit - Sur réservc scription en ligne
sur medfatheques aggfo cobas fr

T4 MAL 108/ & 75 MR 1ot

8. LAC DE LA MAGDELEINE

MECAROCK PASSION
AUTOS-MOTOS-CAMIONS

Organisé par I'association Mécarock'Passion
Rassemblements gutos, motos, camions, exposition de véhicules, marché
artisanal, animations toute la journée. Tombola avec de nombreux lots.
Concert avec Julien LOKO (samedi soir). u

Inscriptions et Rens. 06 98 79 38 23

Buvette et restauration sur place

SAMEDI 74 MAI 10

8_, STADE CHANTE-CIGALE

CHAMPIONNAT NOUVELLE-AQUITAINE
ROLLER SUR PISTE

Par le Roller Skating In Line
Courses de Roller toutes catégories poussins d senjors.

Entrée libre
Rens. 06 41 89 03 89 ou broustaut.rolland@orange.fr



SAMED! 74 MAT 13¢50 / 1t

0. PARC DE LA CHENERAIE
FETE DE LA NATURE

La Féte de la Nature s'installe au Parc de la Chéneraie en offrant a tous
loccasion de célébrer la nature de notre territoire.

Au programme :

14H30 : Causerie champétre avec le jardin des murmures

16H : Goditer pour les enfants

16H30 : Spectacle Les fées de l'arbre

Par Agnés et Joseph Doherty (durée 50 min - partir de 6 ans)
ANIMATIONS GRATUITES

La belle rove : manége en bois, & propulsion humaine

Déambulation « Les échassiers », Ateliers scientifiques, Animations
biodiversité.

Venez participer @ ce temps de partage, déchanges et de féte qui sera
également l'occasion de (re)découvrir lemblématique Parc de la Chéneraie.

Rens. 05575259 23 o o
ou developpementdurable@ville-gujanmestras.fr <> CAFE-THEATRE « CHEZ SIMONE »

SOIREE SPECIALE « C'EST POUR RIRE »

Par la troupe d'acteurs amateurs professionnels des
Couleurs du Rire

Soirée spéciale avec une multitude de sketchs pour passer une soirée de rire et de
bonne humeur.

Tarif: 10 € - Gratuit pour les - de 10 ans

sur place - Réservation
www.helloasso.com/associations/les-couleurs-du-rire

MERCREDI 78 MAI 14630

& POLE CULTUREL
MANGA CLUB

Avec la participation de Sarah
AYADI )
L'univers du Manga vous intéresse ? Venez rejoindre
dautres passionnés et réaliser une exposition sur le”
théme de la prochaine édition de Partir en livre « Les
animaux et nous » et d'un concert dessiné avec la
collaboration de Sarah Ayadi autrice de bande
dessinée et illustratrice.

SAMEDI 74 M 7

c?_-, EGLISE SAINT-MAURICE
CONCERT FLUTE ET HARPE

Sylvain Millepied et Maia Darme, solistes parcourant les quatre coins du globe
ont choisi Gujan-Mestras pour célébrer la sortie de leur album « entre deux

A partir de 11 ans - Gratuit
souffles » mélant classiques et découvertes. La fiiite et la harpe se répondent "_' pc "_" Irae i ; ar 1._\ G .r Tm_ :
dans un dialogue musical associant subtilité et virtuosité, porté par une tech- Sur réservation. Inscription en ligne
?;E::;I;T:;g::mé remarquables.. Une soirée & savourer, ol chaque note ST medfarheques.agg.‘o-cobas.fr e
gk et ity 7 e o e ou 05 57 52 54 60 ;
Tarif: 10 € - Gratuit pour les - 15 ans. Rens. 06 8109 72 79 oup M 4 0

SAMED! 74 YA

O, SALLE DE SPECTACLE LEMIROIR <% POLE CULTUREL
: CLUB LECTURE
ELECTION MISS BASSIN DARCACHON 2025

Aux antipodes, il y a les écrivains australiens
Pour la deuxiéme année la ville de P A Y o

Gujan-Mestras accueille élection de Miss Se démarquant de la littératur laminn dont elle est issue, la littérature
Bassin dArcachon. Cette élection est qualifica- i i e
tive & Miss Aquitaine 2025 pour Miss France cntree llore

2026. Lors de cette soirée, de nombreuses Miss
locales et régionales seront présentes dont
Laura Marque, Miss Aquitaine 2024 et 6éme
dauphine de Miss France 2025.

l 19€

IFOIr OU SUT

w.lemiroir.gujanmestras.fr
Avril



DU 79 MAT AU 1ER JUIN <

JEUDI 79 MAT i/ 174

0. PATINOIRE MUNICIPALE

FINALE DE LA COUPE DES REGIONS

Par I'UAGM Roller
Finale de la zone Ouest, catégories régionales et N1, N2, N3 non qualifiés pour les
championnats de France.

Tarifs : Journée : 3 €/ Pass 4 jours : 10 €
Rens. 06 07 46 78 60 ou uagmpatinage@orange.fr
Buvette et restauration sur place

DU 79 MAI AU TER JUIN
W/ 120 & 14 / 18

0. MAISON DES ARTS

EXPOSITION 1945 - LIBERATION DES
CAMPS-LA SHOAH
« 'HORREUR, L'ESPOIR ET LA BEAUTE »

Par I'association Egrégora

Expaositions de panneaux ONACVG ;

« Les juifs de France dans la Shoah », « La déportation dans les camps nazis »,
« Camp de concentration de Natzweiler-Struthof KLNA, 1941-1945 »
Exposition de dessins : de déportés et internés, d'enfants de la Maison d'fzieux.
Frésentation de BD sur la Shoah, de vidéos (témoignages denfants rescapés).
Conférence-débat d'unie) rescapé(e) des camps ; un(e) historien(ne).
Entrée libre

Rens. 0632535078

EXPOSITION DE
PEINTURES ET DE

SCULPTURES
Par Quai des Arts
Entrée libre - Rens.

c_?_:) STADE CHANTE-CIGALE

TOURNOI DE FOOTBALL FEMININ

Par le Football Club Bassin d’Arcachon
Rencontres de Football Féminin catégories U14F/U15F et U16F/18F.

Rens. 06 1142 41 24 ou andeol.mickael@gmail.com
Buvette et Petite restauration sur place

JEUDI 29 MAT s

c_?p BOULODROMME PORT DE LARROS
CONCOURS DE PETANQUE

Par la Pétanque Gujanaise
Triplette Seniors Promo (Avec licence - homologué fédération FFPIP).
Rens. 06 81 1454 69

~

Petite restauration et buvette sur place

LE 31 MAL & TER JUIN o / 174

8, STADE CHANTE-CIGALE

TOURNOI PYLA CUP

Par le Football Club Bassin d'Arcachon
Rencontres de Football U14/U15,

Rens. 07 63 31 48 28 ou romainnino10@gmail.com
Buvette et Petite restauration sur place

LE 30 MA 208 & 1ER JUIN 190

c_?; SALLE DE SPECTACLE LE MIROIR
GALA DANZA « DINGUERIE »

Prét & vivre une expérience de dingue ? DANZA vous présente son gala 2025, un
spectacle déjanté au caractére explosif ! Un tourbillon de danse et de matiéres,
une fusion ol chaque fri d¥émoti Un univers ou se
mélent folie douce, ité brute et combativité sans limite. Des costumes
audacieux, des instants de grdce et de puissance, des éclats de rire et des
larmes...

DINGUERIE, cest une déferlante dénergie pure !

Tarifs : Plein : 19-€ / Jeune: 15 € (moins de 12 ans)

gratuit moins de 2 ans /Pass 2 jours: TP35€-TI28€
Rens. 05 57 52 57 59 - Billetterie au guichet du Miroir
ou sur le site www.lemiroir.gujanmestras.fr

A partir du 19 Mai




SRMEDI 31 MAI 104 /168

c?_, POLE CULTUREL
BAG-A-JEUX A EMPRUNTER

Aloccasion de la 25* édition de la féte mondiale du jeu, venez retirer votre  «
Bag-a-jeux » et découvrez pour 4 semaines la sélection surprise de nos
ludothécaires !

M[R[RH)I l\J\“N 10 /10830 & V1K / T

Q. POLE CULTUREL
CONTES ET COMPTINES

Par l'association Lire et Délire(s) Poussins
« Chouette, on lit !» sur le théme des cuur’eu:s

MERCREDI 4.1 N il

Q. POLE CULTUREL
RENCONTRES LINGUISTIQUES

Dans une ambiance conviviale et ludique, venez pratiquer les langues étrangéres
avec Jes Jjeunes de la Maison de I'Europe Bordeaux-Aquitaine.

r mediatheques.agglo-cobas.fr

MERCREDI 4 JUIN 1730

0, POLE CULTUREL
CARTE BLANCHE

Scéne ouverte au Conservatoire de Musique
Clest loccasion pour les f;ﬂ.rm:f musiciens de déployer leur talent en public, parfois
méme pour la premiére

ation ¢

! medmrheques agglo-cobas.fr

LES 6 €77 JUIN 19/

8) PLAGE DE LA HUME
17%me FETARADE

Par I'association des 4 Quartiers

VENDREDI 6 JUIN

Scéne ouverte — atelier Zik
B-LOW

« Victor Bérard- aka B LOW, est
passionné de musique depuis
lenfance. Multi instrumentiste et
adepte de MAO il assouvit sa soif de
musique en jouant dans plusieurs
formations sur scéne a la basse ou au
soubassophone. If crée également des
compositions quil diffuse sur les
réseaux sous forme d'EP ou de collabo-
rations avec d'autres artistes. »

HOUSE OF BRASS

« Depuis sa fondation en 2020, House
of Brass fusionne les sonorités
puissantes des cuivres avec lénergie
des rythmes électroniques, redéfinis-
sant ainsi la musique contemporaine.
Ce collectif de quatre amis denfance,
avec plus de 15 ans de passion
musicale, a créé un genre inédit :
LElectronic Brass house. »

SAMED! 7 JUIN

Scéne ouverte — atelier Zik
PERSONA NON GRATA

« Le style fusion des années 90 est une
vraie influence. Le nom du groupe a
dailleurs été emprunté au célébre
album de la formation hollandaise
Urban Dance Squad. Les influences ne
s'arrétent pas la et Persona Non Grata
n'hésite pas & mélanger les genres y
inclure des parties électro notamment
la texture sonore se veut moderne.» |

CHARB ON

(The Backscratchers)

5i on devait parler de chaudron on
pourrait dire que les 3 musiciens qui
forment CHARB-ON (The
Backscratchers) sont tombés dans
celui du blues il y a déja bien des
années. Un genre musical que lon
peut définir Wild Blues & Rock'n Roll.

Concerts gratuits — Restauration : Food trucks,
sandwicheries, tapas et buvette

Rens. 4quartiers@gmail.com

facebook instagram : la fetarade




AMED! 7 JUIN 30 7 12430
c.?;a SALLE HONORE DE BALZAC

ATELIER / FORMATION
« SE PREPARER PHYSIQUEMENT ET
PSYCHOLOGIQUEMENT A LETE »

Par I'association La Nouvelle Féminité
Animé par Caroline Clavier, naturopathe.

Tarif: 12 € pour les non-adhérents
Inscription obligatoire sur https://www.helloasso.com/asso-
ciations/la-nouvelle-feminite

SAMEDI 7 JUIN 10}

Q. STADE CHANTE-CIGALE

TOURNOI DU PAYS DE L'HUITRE
Par 'UAGM RUGBY

Tournoi de rugby pour les moins de 6, 8,10 et 14 ans regroupant des équipes de
toute la France,

Buvette et restauration sur place
Rens. 06 83 47 93 44 ou uagm.rugby@neuf.fr

0. EGLISE SAINT-MAURICE

CONCERT GOSPEL

Par Gospel Harmony Bassin d'Arcachon

Entrée sur place : 12 €/ Gratuit pour les — de 15 ans
Rens. 06 73 56 44 08

c?_; SALLE DE SPECTACLE LE MIROIR
CONCERT
LE CHGEUR G'M FETE SES 20 ANS !

Directeur de Cheeur : Sylvie Golias

Amis, ady u tout simpi de chant choral de Gujan-Mestras ou
dailleurs, le Cheeur G'M vous invite @ venir souffler ses bougies a foccasion d'un
concert surprise,

Tarifs : Plein : 20 €/ Enfant 12 ans inclus : 2 €

Rens. 05 57

52 57 59- Billetterie au guichet du Miroir
ou sur le site www.lemiroir.gujanmestras.fr

DIMANCHE 9 JUIN <
& MAISON DES ARTS

TOURNOI DE SCRABBLE CLASSIQUE

Par |'association GM SCRABBLE

Tournoi en 8 parties.

Tarif : 5 € - Repas ostréicole proposé : 10 €
Réservation obligatoire au 06 81 14 20 34
ou patrick.stome@orange.fr

LUNDI 9 JUIN

c_?_-, PORT DE LA BARBOTIERE

CONCOURS DE PETANQUE

Par la Pétanque La Barbotiére
ABH30: En téte d téte.
A 14H : En triplette.

Inscriptions sur place

MERCRED! 11 JUIN 70830 / 7343¢

cg; POLE CULTUREL

SOIREE JEUX

Animée par I'équipe de la Ludothéque
Que vous soyez novice ou joueur aguerri, cette soirée est loccasion parfaire pour

découvrir des feux fe dapté:
ensemble.

A partir de 8 ans - GRATUIT - Sur réservation

Inscription sur mediatheques.agglo-cobas.fr

ou 0557525460 -~
121}

et de p un ludique




JEUDEYZ JUIN 1083

Q. POLE CULTUREL
ATELIER « Signes et Comptines »

Par I'association Graines de Bien Naitre
Comptines, musique et jeux de doigts pour apprendre & communiquer avec son
tout-petit.

Pour les enfants de 0 a4 ans - GRATUIT. Sur réservation
Inscriptions en ligne sur mediatheques.agglo-cobas.fr
ou 0557525460

JEUDIVZ JUIN v / 718

0. MAISON DES ASSOCIATIONS

APERO PHILO
« PRET A PARDONNER ? »

Par I'association La Nouve}[e Fémlnité
Animé par Géraldine Arrondel, praticienne Hy /EMOR.

Tarif : 5 € pour les non- adhérents

Inscription obligatoire sur https://www.helloas-
so.com/associations/la-nouvelle-feminite

Auberge espagnole : chacun(e) apporte a grignoter et
boire afin de partager

0. CAFE-THEATRE « CHEZ SIMONE »
WEEK-END DES GUJANERIES CHEZ SIMONE

Par I'association Les Couleurs du Rire

VENDREDI 13 JUIN

THEATRE « LA SGEUR DU GREC»

ﬂvec Célrne, Seb Patrice, Benji, Sarah etNadJa er.ra troupe des Ccm!eurs du Rire
Lucas et Camilla, un couple de de bobo-p s'app d passer le
réveillon du 31 décembre sur le Bassin d'Arcachon. Mais comment passer un réveillon

tranquille quand on cherche un titre pour son bouquin, que sa compagne est au bord
de [explosion, qu'un couple prétend avoir loué le méme appartement, qu'un ami psy
arrive en pleine dépression et que la sceur du Grec menace de débarquer ?

SAMEDI 14 JUIN

SOIREE « TWO MEN SHOW »

Avec Monsieur S et SeBBad

Ces deux humoristes aussi droles que beaux, sef Vous prop une farandol
de leurs sketchs les plus hilarants qui ont fait leur succés a Gu;an d Pissos, en pasmnr
par Bordeaux et Toulouse ! Il n'y aura qu'une seule date alors ne la ratez pas !

Entrée : 10 € - Réservation ;
www.helloasso.com/associations/les-couleurs-du-rire

JARDIN DE PERMACULTURE
< DERRIERE MAISON DES ASSOCIATIONS

ATELIER DE PERMACULTURE
« LES PLANTES COMPAGNES DU POTAGER »

Par le service Développement Durable
Gratuit - sur réservations 05 57 52 5923
ou devea‘oppemenrdurab.fe@w‘ﬂe-gujanmesrms_._fr




SAMEDI 14 JUIN 134 / 0of

o RENDEZ-VOUS SUR

< LES PORTS OSTREICOLES

TERRA OSTRA EN BALADE

Par Terra Ostra : Office de Tourisme, Maison de |'Huitre,

Office du Commerce et de I'Artisanat

Une balade 100% nature, 100% familiale et 100% gratuite organisée par
Terra Ostra.

+ Dés 14h, atefiers, d visites guidées en rapport
avec lostréiculture, la mer, le patrimoine maritime, sur les différents ports.
Navettes bus entre les ports, points information, préts de vélos.

«A partir de 15h, marché des artisans créateurs au port de La Hume.

« A partir de 19h, soirée DJ et présence de food trucks pour se restaurer au port
de La Hume.
Rens. a I'0ffice de Tourisme 05 56 66 12 65 ou le jour J sur les
points Info situés sur les ports de La Hume et de Larros
Programme complet début juin sur
www.tourisme-gujanmestras.com

T

B

o

SAMEDI 14 JUIN 12

L. MAISON DES ASSOCIATIONS

REMISE DES PRIX DU CONCOURS
D’ECRITURE

Par l'association A4PM
Entrée libre

SAMED! 14 JUIN 12430

8_-, POLE CULTUREL
AUDITION CLASSE DE JAZZ

Les éléves du conservatoire vous propose une immersion au cceur de limprovi-

sation autour d'une relecture de grands standards du jazz. Du swing d la samba.
Entrée libre - GRATUIT - Inscription en ligne

sur mediatheques.agglo-cobas.frou 05 57 52 54 60

SAMEDI 14 JUIN 1130

o PORT DE LARROS
<> PLACE DU POINTON
REPAS SPECTACLE « LA CROISIERE S’ENJOY

CABAR’EVE D'UN SOIR »

19H30-21H30 : apéritif et repas animation
21H30-22H45 : spectacle Cabaret

22H45-1H: D)

Tarif : 30 € (repas + spectacle)

Réservation 06 63 81 38 10 ou bachelard1@free.fr

SAMEDI 14 JUIN 71t

O, EGLISE SAINT-MAURICE

CONCERT ORGUE

Par Luc Bergé

Ce concert dorgue excepti |, pré par Luc Bergé o
linstrument majestueux se fait Jeporre-vmx des grands maitres de la musique
classique : Clairambault, Bach, Vivaldi, Mozart, Alain.

Sous les doigts de Luc Bergé, cet orgue dévoilera toute sa puissance et sa subtilité
a travers ces chefs-deeuvre, offrant un voyage musical entre tradition et
innovation.

Tout public - Jauge limitée
Tarif : 10 € - Gratuit pour les — de 15 ans.
Billetterie sur place

SAMEDI 14 JUIN 704

DIMANCHE 15 JUIN 1o}

c_?_) SALLE DE SPECTACLE LE MIROIR

SPECTACLE DE DANSE
« HISTOIRES DE FEMMES »

Spectacle annuel de I'école de danse Proviedanse, en collaboration avec lécole
Chut on danse. Autour du théme de la femme et de Iévolution de son existence,
les danseurs de tous dges vous présenteront des ballets de danse classique,
moderne et contemporaine.

Tarifs : plein 14 € - réduit 9 € (5-14 ans) - gratuit - de 5 ans
Rens. 05 57 52 57 59 Billetterie au guichet du Miroir ou sur
le site www.lemiroir.gujanmestras.fr ¢ partir du 19 mai




]

DIMANCHE 15 JUIN 4

8. PLACE DU VIEUX MARCHE

FETE PASTORALE DE GUJAN-MESTRAS -
LE TEICH

Par la Paroisse de Gujan-Mestras - Le Teich : - s ; -
Stand de vente de brocante, vétements, livres, disques,  Conseilséducation canine, pré J accueil

cartes postales, bijoux, confitures, gdteaux,
enveloppes surprises.

Animations, jeux, course de voiture a pédale.
Tirage de la tombola.

Restauration et buvette sur place — possibilité de venir

avec son pique-nique - Rens 06 31 03 42 35

DIMANCHE 15 JUIN 17

Q. EGLISE SAINT-MAURICE

CONCERT
Par I'école de chant « KRISHAN »
Sous la direction de Kristel « Ayten » Riffaud

Coach vocale et chanty — auteur comp

Pianiste : Xavier Jugla Danty

Jazz.

Entrée libre participation
Rens. 0681097279

an 7 \
130 / ” i Il

MERCREDI 18 JUIN' B0 i 1

Q RUE PIERRE DANEY
< PARC CANIN COMMUNAL

COURS D’EDUCATION CANINE

I a

Par le service Développement Durable de la ville

Jouets, Gratuit - sur réservations 055752 53 23

ou developpementdurable@ville-gujanmestras.fr

ittt | ENDREDI 70 JUIN

0. MAISON DES ARTS

MHRDI 17 JUIN 14830 7 16830 SPECTACLE THEATRE

& MAISON DES ASSOCIATIONS

ATELIER CONFECTION LIVRES

Par l'association A4PM

Mise en page, mise en forme, réalisation d'un livre.

Inscription au 05 56 54 48 16 ou a4pm@orange.fr
Tarif : 5 € pour les non-adhérents

MERCRED! 18 JUIN 104 / 1t

& PLACE DU VIEUX MARCHE
PARTIREN LIVRE A LA HUME, TELETHON

Par l'association Les Alchimistes
Présentation des scénettes de thédtre

d'amateurs aux talents riches et variés.
Tarif unique : 5 €

de semi-

improvisation. Venez partager et découvrir cette troupe

Rens. 0661 132 99 66 ou alchimistegujan@gmail.com

VENDREDI 70 JUIN® 20830

8. MAISON DES ASSOCIATIONS

CONFERENCE
« LA KINESIOLOGIE : SA BOITE A OUTILS
ET LES SOINS ENERGETIQUES »

Par l'association Arc en vie

Md‘”‘;’:’é‘[ bl dgfn’?f:nmde théque-Médiathéque au profitdu Téléthonen  Animée par Cécile Pasquelin, Kinésiologue Praticienne.
’f trée libre Tarif : 5 € pour les non-adhérents
Rens. 07 82 04 66 40
11H15/12H15 ¢
14H/15H
15H30/16H30

RENCONTRES ATELIERS ROBOTS

Avec Laurent Audouin (@ partir de 6 ans)
Fabrigue ton robat en objets de récup, comme les albums « Sacré-Ceeur »

Gratuit, Sur réservation, inscription en ligne * % '_’:\e =
sur mediatheques.agglo-cobas.fr . ! 4
. 4 o
&, . . 4 e Q
- o 4
. e | Fad
- *» d I Fne
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LES 71 & 72 JUIN

Q. TENNIS CLUB GUJAN-MESTRAS
TOURNOI NATIONAL DE CROSSMINTON

Par I'association Cocci Speed
Samedi : 9H/18H - Dimanche 9H/12H

Entrée libre-Rens. 06 123141 61

OPEN NATIONAL
CROSSMINTON

2] et 22 juin 2025 « Tennis Club de Gujan-Mestras

SAMEDI 21 JUIN 30

° CENTRE SAINT-EXUPERY

< MAISON DES JEUNES

ATELIER DE NATUROPATHIE

« FABRICATION DE PRODUITS MENAGERS
AUX ECORCES DE FRUITS »

Préparer ses cosmétiques d l'aide d'aliments comestibles.

A partir de 8 ans - Sur inscription au service développement
durable 05 57 52 5923

ou developpementdurable@ville-gujanmestras.fr

SAMEDI 7 JUIN 108 /12630

c.?.:) SALLE HONORE DE BALZAC

ATELIER / FORMATION
« GERER SES CYCLES DE VIE »

Par I'association La Nouvelle Féminité

Animé par Géraldine Arrondel, praticienne en Hypnose/EMDR
Tarif : 20 € pour les non-adhérents

Inscription obligatoire sur
https://www.helloasso.com/associations/la-nouvelle-
feminite

SP\MEDI Z] \“N 17130
0. MAISON DES ASSOCIATIONS
PAELLA

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras
Tarif: 32 € pour les non-adhérents
Inscription au 06 83 15 85 34 ou clgm33470@gmail.com

SAMEDI 21 JUIN 7085

8. SALLE DE SPECTACLE LE MIROIR
SPECTACLE DE DANSE « LE PETIT PRINCE »

Par Ainsi Danse h
Tarifs : Plein : 15 € /Jeune: 11 € (de 6 a 16 ans)
Gratuit pour les moins de 6 ans

Rens. 05 57 52 57 59 - Billetterie au guichet du Miroirou 7.,
sur le site www.lemiroir.gujanmestras.fr a partir du 9 Juin f



SAMEDI 21 JUIN

Q PORT DE LARROS
<> PLACE DU POINTON w.

FETE DE LA MUSIQUE

19H30 - LES SUPERNANAS

Belle, Bulle et Rebelle revisitent les tubes incontournables des années
90/2000 avec leurs voix puissantes, un clin dieeil a leur enfance et a leur
univers anime.

21H - LAFABLE

Le duo électro-pop énergique vous entraine dans un tourbillon de joie, de
vitamine, d‘humour et de vérité, abordant le monde avec dérision et
sincerité

\

22H15 - GRANNY SMITH BAND
6 artistes pour un show dynamique de créations et de reprises, avec une
énergie a couper le souffle.

Service Culturel 05 5752 59 31 """2: e
info.culture@ville-gujanmestras.fr
Restauration sur place avec I'Association Gujan-Mestras

en Fétes

¢ Q. LACDE LA MAGDELEINE

VIDE GRENIER
Par L'UAGM Athlétlsrne au profit du Téléthon

VIDE GRENIER
DU TELETHON

D\l B I \HN
M/ 24 £7DE 13130 / 18H30

9 MAISON DES ARTS

BIENNALE DES ECOLES
j ; DE GUJAN 2025

:‘\i Avec Stivell Pérot, plasticienne

8, POLE CULTUREL
CONCERT DESSINE

Laissez-vous transporter par la musique des éléves du
Conservatoire qui va accompagner les dessins réalisés en
direct par l'autrice illustratrice Sarah Ayadi et les jeunes
pamc:pants du Manga Club

¢ tionen ligne
5. fT i




8. POLE cULTUREL

APERO CONCERT
Le Conservatoire vous invite & un moment convivial et musical ! Venez découvrir les
talents des éléves et prof dans une ambiance chak et détend

Entre morceaux cfasslques, jozz et musiques actuelles, laissez-vous porter par des
harmenies tout en parrageantun verre entre amis.

MERCRED! 75 JUIN et

Q. POLE CULTUREL

CLUB LECTURE
De Nouve!le-Zelande

La i est I

g traduite. Celle de Nouvelle-Zélande,
beaucoup moins. Des écrivains qui valent le détour. Blenvenue au pays du long
nuage blanc. La plus belle contrée du monde.

JEUDI 26 JUIN 20130

& EGLISE SAINT—MAURICE Ramassage des déchets de la plage de La Hume et de ses environs.
CONCERT LES ESCAPADES MUSICALES Toutpile e Co o 9

Lisa Chaib Auriol, soprano

Sofia Anisimova, mezzo-soprano
Moeka Ueno, piano ou orgue

Au prog

&, CAPITAINERIE PLAGE DE LA HUME
JOURNEE ECO-CITOYENNE DE NETTOYAGE

mme : Haendel, Mozart, Rossini...

e sur www.lesescapadesmusicales.com
e 'Office du Tourisme de Gujan-Mestras ou sur place
Tarif plein : 30 € - Tarif réduit* ; 15 € - Entrée libre :-18 ans
*Jeunes de moins de 26 ans, demandeurs demplol, personnes en situation de
handicap (justificatif a fournir),

Informations & réservations : 06 95 08 43 91
reservation@lesescapadesmusicales.com

Bi

0. STADE CHANTE-CIGALE

PENTALANCERS DES BARBOTS

Par LUAGM Athlétisme
Epreuves de lancers réservées aux Masters et Jeunes.
Marteau, Poids, Disque, Javelot, Marteau lourd.

Rens.06 11215088 “

i

N &




SAMEDI 28 JUIN 1 LES BONS PLANS DE L'OFFICE

8, PORT DE LA BARBOTIERE BALADES EN BATEAU
CONCOURS DE PETANQUE

Pa_r la Pétanque La Barbotiére Les nouveautés :

Crépuscule en pinasse

Des cabanes au Canon

le & A
e d

Spéciale Escale a Arguin

Q. SALLE DE SPECTACLE LE MIROIR

CONCERT DU SOLSTICE

HARMONIE SAINT-MICHEL

Direction : Mickaél Dubois !
L'Harmonie Saint-Michel célébre le retour de I'été avec un »
concert riche en couleurs ! Continuant sa recherche de : .

modernité et d'ceuvres inédites, l'orchestre gujanais mettra

a I'honneur un ancien éléve du conservatoire municipal r
avec le « Concerto pour clarinette » du compositeur Et aussi :

ponais Staoshi Yagisawa.

Léchappée marine

Tour de I'ile aux oiseaux en pinasse

Tour de I'lle aux oiseaux avec 'UBA

Instant plaisir aux cabanes Ichanquees

Biganos et sa contrée sauvage
Les nouvelles visites guidées :

forét enchantée (spécial enfant)

La Hume ¢ mps des vacances

Sans oublier :

5 trésors de l'estran, @ marée basse
| Les mystéres du sentier du littoral
& PORT DELARROS " A s ibouerte des aloitessauiges
LA SARDINADE DES BARBOTS 4 Une escale a Larros

Par I'association Les Amls de La Hume . = Le mur de I'Atlantique

Si la Hume m'était contée

ime d la Belle épogue

0. BOULODROMME PORT DE LARROS
CONCOURS DE PETANQUE

Par la Pétanque Gujanaise
sl L TRCS S  Réservations obligatoires a I'Office de Tourisme

05 56 66 12 65 - www.gujanmestras.com



LES VENDREDIS 4, 16, 75 AVAIL 71

c.?.: CENTRE SAINT-EXUPERY

CONCOURS DE BELOTE Tarif: 10 € pour les non-adhérents - Inscriptions sur place a 20H30
Rens. 06 12 55 24 70 ou clgm33470@gmail.com

VEDRED 11 AVRIL 701

& CENTRE SAINT-EXUPERY

CONCOURS DE TAROT Tarif: 10 € pour les non-adhérents - Inscriptions sur place a 20H
Rens. 06 12 55 24 70 ou clgm33470@gmail.com

LES JEIDIS 3. 10, 17 AVRIL 144/ 17
c_?_: SALLE DES CHENES (Allée du Muguet) “1

INITIATION AU TAROT Gratuit - Inscriptions 06 12 55 24 70 ou clgm33470@gmail.com

LES MERCREDIS 2. 9, 16 AVRIL 14/ 1 N,
.:9, SALLE DES CHENES (Allée du Muguet)
JEUX DE SOCIETE ET BELOTE  Gratuit - Inscriptions 06 12 55 24 70 ou clgm33470@gmail.com

LES MARDIS 1, 15, 29 AW 41/ 1 @

MARCHE (ALLURE NORMALE / PARCOURS 8-10 KM)

LES MARDIS & £T 727 AVRIL

MARCHE (ALLURE MODEREE / PARCOURS 4-6 KM)
Lieux de départ a définir lors de votre inscription au 06 15 90 48 26 ou clgm33470@gmail.com (29!




LES LUNDIS 7, 14, 78 AVRIL

L VEORENS 4 11,18, 5 AL 4111

<¥> COMPLEXE CHANTE-CIGALE
PETANQUE Gratuit - Inscriptions 06 37 36 62 46 ou 06 71 64 25 40

LES MARDIS & £T 72 AVRIL 70130

c_?_) BOWLING DE GUJAN-MESTRAS

SOIREE BOWLING Tarif: 6 € pour les non-adhérents - Inscriptions 06 12 55 24 70 ou 06 71 64 25 40 ou
clgm33470@gmail.com

LES MERCAEDIS 7 9 16, 73 £7 30 AVRIL 10 A
LES SAMEDIS 5, 12.19. 26 AVM \\‘j
& 2 A ALLEE FERDINAND DE LESSEPS

LES ATELIERS CREATIFS Par I'association La Cabane - atelier partagé et coworking
A la cabane, plongez dans I'univers du bois avec des ateliers créatifs, adaptés pour les enfants, adultes et les familles.
Rens. 06 6062 34 26 ou nathalie@lacabane-atelier.fr

LES ATELIERS ESPRCE NUMERIQUE 174 / 12

0. POLE CULTUREL

MERCREDI 2 AVRIL : La souris, le clavier

MERCREDI 9 AVRIL : La souris, le clavier

MERCREDI 16 AVRIL : Le bureau et le classement des
fichiers

Ces ateliers permettent aux adultes de se familiariser avec l'environnement

informatique
Gratuit - jauge limitée - Inscriptions sur mediatheques.agglo-cobas.fr




LES VENDREDIS 16, 23 30 MAl 71 *W

c.?:: CENTRE SAINT-EXUPERY

CONCOURS DE BELOTE Tarif: 10 € pour les non-adhérents - Inscriptions sur place a 20H30
Rens. 06 12 55 24 70 ou clgm33470@gmail.com

VENDREDI 9 MAI 7015

& CENTRE SAINT-EXUPERY

CONCOURS DE TAROT Tarif: 10 € pour les non-adhérents - Inscriptions sur place & 20H
Rens. 06 12 55 24 70 ou clgm33470@gmail.com

LES JEUDIS 15 E7 72 MAT v/

c_?_: SALLE DES CHENES (Allée du Muguet)
INITIATION AU TAROT Gratuit - Inscriptions 06 12 55 24 70 ou clgm33470@gmail.com

LES MERCREDIS 7, 14, 70, 26 VAL 14t/ v %,
& SALLE DES CHENES (Allée du Muguet)
JEUX DE SOCIETE ET BELOTE  Gratuit - Inscriptions 06 12 55 24 70 ou clgm33470@gmail.com

LES MARDIS 13 €T 27 MAI

MARCHE (ALLURE NORMALE / PARCOURS 8-10 KM)

LES MARDIS 6 T 20 MAI 101 /174

MARCHE (ALLURE MODEREE / PARCOURS 4-6 KM)
Lieux de départ a définir lors de votre inscription au 06 15 90 48 26 ou clgm33470@gmail.com

LES LUNDIS S, 12,19, 26 MAI i/ 71
LES VENDREDIS 2.9, 16, 73, 30 MAI 1/ 17 f\

<¥> COMPLEXE CHANTE-CIGALE

{‘éﬂf}
PETANQUE Gratuit - Inscriptions 06 37 36 62 46 ou 06 71 64 25 40



LES MARDIS 13 ET 27 MRl 700 '\

& BOWLING DE GUJAN-MESTRAS

SOIREE BOWLING Tarif : 6 € pour les non-adhérents - Inscriptions 06 12 55 24 70 ou 06 71 64 25 40 ou
clgm33470@gmail.com

LES MERCREDIS 7, 14, 21, 28 MAI 1ot
LES SAMEDIS 3, 10, 17, 74, 31 MAI 10l

Q. 2 A ALLEE FERDINAND DE LESSEPS

LES ATELIERS CREATIFS Par I'association La Cabane - atelier partagé et coworking
A la cabane, plongez dans l'univers du bois avec des ateliers créatifs, adaptés pour les enfants, adultes et les familles.
Rens. 06 60 62 34 26 nathalie@lacabane-atelier.fr

LES ATELIERS ESPACE NUMERIQUE 174 / 121

Q. POLE CULTUREL

MERCREDI 14 MAI : Utiliser et naviguer sur internet -

(initiation a la recherche documentaire) L
MERCREDI 21 MAI : Créer une boite mail Li R
MERCREDI 28 MAI : Utilisation de la messagerie ATE E s
électronique ESPACE NUMERIQUE
Ces ateliers permettent aux adultes de se familiariser avec l'environnement

informatique
Gratuit - jauge limitée - Inscriptions sur i

LES VENDREDIS 6, 70, 77 JUIN 71

8-,, CENTRE SAINT-EXUPERY

CONCOURS DE BELOTE Tarif: 10 € pour les non-adhérents - Inscriptions sur place a 20H30
Rens. 06 12 55 24 70 ou clgm33470@gmail.com

32}
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VENDREDI 13 JUIN 7013
cg;, CENTRE SAINT-EXUPERY *1

CONCOURS DE TAROT Tarif: 10 € pour les non-adhérents - Inscriptions sur place a 20H
Rens. 06 12 55 24 70 ou clgm33470@gmail.com

c?; SALLE DES CHENES (Allée du Muguet)
INITIATION AU TAROT Gratuit - Inscriptions 06 12 55 24 70 ou clgm33470@gmail.com

LES MARDIS 10 ET 24 JUN /174

MARCHE (ALLURE NORMALE / PARCOURS 8-10 KM)

LES MARDIS 3 ET 17 JUIN 101/ 124

MARCHE (ALLURE MODEREE / PARCOURS 4-6 KM)

LES LUNDIS 2,16, 23, 50 JUIN et / 174

LES VENDREDIS 6, 13, 20, 27 JUIN 14/ 17

<¥> COMPLEXE CHANTE-CIGALE
PETANQUE Gratuit - Inscriptions 06 37 36 62 46 ou 06 71 64 25 40

c?p BOWLING DE GUJAN-MESTRAS ﬂ

SOIREE BOWLING Tarif: 6 € pour les non-adhérents - Inscriptions 06 12 55 24 70 ou 06 71 64 25 40 ou
clgm33470@gmail.com

L



LES ATELIERS ESPACE NUMERIQUE

MERCREDI 4 JUIN : Les achats sur le net
MERCREDI 11 JUIN : Les démarches administratives

en ligne
MERCREDI 18 JUIN : Les démarches administratives

en ligne
Ces ateliers permettent aux adultes de se familiariser avec l'environnement

informatique
Gratuit - jauge limitée - Inscriptions sur mediatheques.aaglo-cobas.fi

ATELIERS

ESPACE NUMERIQUE
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